Приложение 2
 к Программе здоровья-сбережения
«Здоровое поколение» 

для 5-11классов 2014 г.
Мониторинг уровня здоровья обучающихся

	1. Как ты оцениваешь свое здоровье?   (%)

	                    год
	2014
	2015

	Отличное
	60%
	62%

	Хорошее
	31%
	28%

	Удовлетворительное
	7%
	7%

	Плохое 
	2%
	1%

	Очень плохое
	0%
	0%

	2. Как, по-твоему мнению, влияет школа на здоровье учащихся? (%)
	
	
	

	Хорошо влияет
	          48%
	51%

	Почти не влияет
	  33%
	39%

	Плохо влияет
	5%
	3%

	Не знаю
	14%
	7%

	3. Испытываешь ли ты чувство усталости на уроках в школе? (%)
	
	
	

	Да, почти всегда
	4%
	4%

	Да, достаточно часто
	27%
	22%

	Редко
	53%
	49%

	Нет, я совсем не устаю
	16%
	25%

	4. Возвращаясь домой из школы, чувствуешь ли ты себя обычно
 уставшим? (%)
	
	
	

	Да, всегда
	7%
	6%

	Часто
	33%
	30%

	Редко
	41%
	42%

	Никогда
	19%
	21%

	5. Помогает ли тебе школа заботиться о своем здоровье? (%)
	
	
	

	Да, помогает
	54%
	59%

	Немного помогает
	25%
	29%

	Совсем не помогает
	7%
	7%

	Не знаю
	14%
	5%


Результаты анкетирования по определению уровня здоровья обучающихся
на 2015 учебный год
Опрашивалось 372  учащихся

	1. Как ты оцениваешь свое здоровье?   (%)

	Классы 
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	итог

	Отличное
	68%
	65%
	66%
	64%
	58%
	60%
	55%
	62%

	Хорошее
	25%
	31%
	28%
	33%
	30%
	32%
	21%
	28%

	Удовлетворительное
	7%
	4%
	5%
	2%
	10%
	8%
	14%
	7%

	Плохое 
	0%
	0%
	1%
	1%
	2%
	0%
	0%
	1%

	Очень плохое
	0%
	0%
	0%
	0%
	0%
	0%
	0%
	0%

	2. Как, по-твоему мнению, влияет школа на здоровье учащихся? (%)

	Классы
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	итог

	Хорошо влияет
	52%
	50%
	54%
	48%
	44%
	54%
	54%
	51%

	Почти не влияет
	34%
	30%
	34%
	42%
	50%
	42%
	43%
	39%

	Плохо влияет
	1%
	0%
	1%
	0%
	6%
	4%
	3%
	3%

	Не знаю
	13%
	20%
	11%
	10%
	0%
	0%
	0%
	7%

	3. Испытываешь ли ты чувство усталости на уроках в школе? (%)

	Классы
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	итог

	Да, почти всегда
	4%
	3%
	3%
	4%
	5%
	4%
	5%
	4%

	Да, достаточно часто
	24%
	22%
	20%
	17%
	25%
	19%
	25%
	22%

	Редко
	51%
	52%
	32%
	48%
	50%
	58%
	55?
	49%

	Нет, я совсем не устаю
	21%
	23%
	45%
	31%
	20%
	19%
	15%
	25%

	4. Возвращаясь домой из школы, чувствуешь ли ты себя обычно уставшим? (%)

	Классы
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	итог

	Да, всегда
	6%
	5%
	4%
	6%
	8%
	7%
	10%
	6%

	Часто
	32%
	30%
	29%
	27%
	33%
	26%
	35%
	30%

	Редко
	40%
	44%
	45%
	39%
	41%
	45%
	38%
	42%

	Никогда
	22%
	21%
	22%
	28%
	18%
	22%
	17%
	21?

	5. Помогает ли тебе школа заботиться о своем здоровье? (%)

	Классы
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	итог

	Да, помогает
	65%
	60%
	58%
	59%
	54%
	65%
	50%
	59%

	Немного помогает
	20%
	25%
	30%
	33%
	30%
	23%
	42%
	29%

	Совсем не помогает
	3%
	5%
	4%
	6%
	14%
	12%
	8%
	7%

	Не знаю
	12%
	10%
	8%
	2%
	2%
	0%
	0%
	5


Мониторинг уроеня творческой активности учащихся  
Определяется три уровня творческой активности учащегося и отдельных ее аспектов: низкий — от 0 до 1; средний — от 1 до 1,5; высокий — от 1,5 до 2. 
	Критерии


	год

	
	2013-2014
	2014-2015

	баллы
	
	

	чувство новизны
	1,4
	1,6

	критичность
	1,2
	1,5

	способность преоб​разовать 

структуру объекта
	1,2
	1,6

	направленность на творчество
	1,5
	1,7

	Самооценка качеств
	1,5
	1,6

	Средний балл
	1,3
	1,6


Мониторинг уровеня социальной адаптированности, активности, автономности и нравственной воспитанности обучающихся
	Социальная адаптированность
	2013-2014 гг
	2014-2015 гг

	
	Высокая
	Низкая
	Высокая
	Низкая

	1.Социальная адаптированность
	237 ч.
	143 ч.
	260 ч
	120 ч

	2.Автономность
	224 ч.
	156 ч.
	249 ч.
	131 ч.

	3.Социальная активность
	219 ч 
	161 ч.
	233 ч.
	147 ч.

	4.Нравственность (приверженность к гуманистическим нормам жизнедеятельности)
	344 ч.
	36 ч.
	350ч.
	30 ч.

	Абсолютно высокая степень приверженности к гуманистическим нормам жизнедеятельности
	46 ч.
	
	47 ч.

	Отсутствие приверженности к гуманистическим нормам жизнедеятельности
	8 ч.
	
	7 ч.


Мониторинг удовлетворенности обучающихся жизнедеятельностью в школе и результатами образовательного процесса
	
	Исследуемая проблема
	2013-2014
	2014

2015

	1
	Согласны ли Вы с положениями «Правила школьной жизни»
	96%
	97%

	
	Устраивает ли Вас

	2
	качество обучения
	96%
	98%

	3
	качество преподавания
	90%
	95%

	4
	качество организации УВП
	97%
	98%

	5
	качество воспитательной работы
	98%
	98%

	6
	качество внеклассной работы 
	96%
	97%

	7
	качество работы Управляющего совета
	67%
	89%

	7
	качество безопасности в школе
	97%
	99%

	8
	уровень дисциплины
	100%
	100%

	9
	уровень психологического комфорта 
	95%
	97%

	10
	качество профориентационной работы
	95%
	95%

	11
	качество внутришкольного медицинского обслуживания
	98%
	99%

	12
	качество и организация питания
	82%
	90%


Мониторинг удовлетворенности родителей жизнедеятельностью в школе и результатами образовательного процесса

	
	Исследуемая проблема
	2013-2014
	2014

2015

	1
	Согласны ли Вы с положениями «Правила школьной жизни»
	93%
	96%

	
	Устраивает ли Вас

	2
	качество обучения
	97%
	98%

	3
	качество преподавания
	94%
	96%

	4
	качество организации УВП
	97%
	99%

	5
	качество воспитательной работы
	98%
	98%

	6
	качество внеклассной работы 
	97%
	98%

	7
	качество работы Управляющего совета
	77%
	90%

	7
	качество безопасности в школе
	97%
	99%

	8
	уровень дисциплины
	100%
	100%

	9
	уровень психологического комфорта 
	94%
	95%

	10
	качество профориентационной работы
	96%
	97%

	11
	качество внутришкольного медицинского обслуживания
	98%
	99%

	12
	качество и организация питания
	81%
	88%


2

