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. Планируемые результаты изучения учебного предмета

Общими предметными результатамиобучения по данно​му курсу являются:
- умение пользоваться методами научного исследования пилений природы: проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измере​ний, представлять результаты измерений с помощью таб​лиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов из​мерений;
— развитие теоретического мышления на основе форми​рования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, использовать физические модели, выдвигать ги​потезы, отыскивать и формулировать доказательства выдви​нутых гипотез.

Механика

На уровне запоминания
Называть:
• физические величины и их условные обозначения: путь, перемещение , скорость , ускорение , масса , сила, импульс , механическая энергия , механическая работа ; единицы этих величин: м, м/с, м/с2, кг, II, кг «м/с, Дж;
• методы  изучения  физических  явлений:   наблюдение, эксперимент, теория, выдвижение гипотез, моделирование.
Воспроизводить:
• исторические сведения о развитии представлений о механическом движении, системах мира;
• определения понятий: система отсчета,  механическое  движение, материальная точка, абсолютно упругое тело,  замкнутая система тел;
• формулы для расчета кинематических и динамических характеристик движения;
• законы: законы Ньютона, закон всемирного тяготения, закон сохранения импульса, закон сохранения механической энергии

• принцип относительности Галилея.

 Описывать:
• явление инерции;
• прямолинейное равномерное движение;
• прямолинейное равноускоренное движение и его част​ные случаи;
• натурные и мысленные опыты Галилея;
• движение планет и их естественных и искусственных шутников;
• графики зависимости кинематических характеристик равномерного и равноускоренного движений от времени.
На уровне понимания

Приводить примеры:
• явлений и экспериментов, ставших эмпирической основой классической механики.
Объяснять:
• результаты опытов, лежащих в основе классической механики;
• сущность кинематического и динамического методов описания движения, их различие и дополнительность;
• отличие понятий: средней путевой скорости от средней скорости; силы тяжести и веса тела.
На уровне применения в типичных ситуациях
Уметь:
• обобщать на эмпирическом уровне результаты наблюдаемых экспериментов и строить индуктивные выводы;
•строить дедуктивные выводы,  применяя полученные знания к решению качественных задач;
• применять изученные зависимости к решению вычисли​тельных и графических задач;
• применять полученные знания к объяснению явлений, наблюдаемых в природе и в быту.
На уровне применения в нестандартных ситу​ациях
Обобщать:

полученные при изучении классической механики знания, представлять их в структурированном виде.

Молекулярная физика (основы М.К.Т.)

На уровне запоминания
Называть:
• физические величины и их условные обозначения: отно​сительная молекулярная масса (Мг), молярная масса (М), количество вещества (v), концентрация молекул ,постоянная Авогадро); единицы этих величин

• порядок: размеров и массы молекул, числа молекул в единице объема;
• методы   изучения   физических   явлений:   наблюдение, эксперимент, теория, выдвижение гипотез, моделирование.
Воспроизводить:
• исторические сведения о развитии взглядов на строение вещества;
• определения понятий: макроскопическая система, параметры     состояния    макроскопической    системы,    относи​тельная молекулярная масса, молярная масса, количество вещества, концентрация молекул, , постоянная Авогадро, средний квадрат скорости молекул, диффузия;
• формулы: относительной молекулярной массы, количества вещества, концентрации молекул;
• основные  положения  молекулярно-кинетической  тео​рии.
Описывать:
• броуновское движение;
• явление диффузии;
• опыт Штерна;
• график распределения молекул по скоростям;
• характер взаимодействия молекул вещества;
• график зависимости силы межмолекулярного взаимо​действия от расстояния между молекулами (атомами);
• способы измерения массы и размеров молекул.

На уровне понимания
Приводить примеры:
• явлений, подтверждающих основные положения моле​кулярно-кинетической теории.
Объяснять:
• сущность термодинамического и статистического мето​дов изучения макроскопических систем, 

• результаты опытов, доказывающих основные положе​ния молекулярно-кинетической теории;
• результаты опыта Штерна;
• отличие понятия средней скорости теплового движения молекул от понятия средней скорости движения материаль​ной точки;
• природу межмолекулярного взаимодействия;
• график зависимости силы межмолекулярного взаимо​действия от расстояния между молекулами (атомами).
На уровне применения в типичных ситуациях

Уметь:
• обобщать на эмпирическом уровне результаты наблю​даемых экспериментов и строить индуктивные выводы;
• строить дедуктивные выводы,  применяя полученные икания к решению качественных задач.
Применять:
• изученные зависимости к решению вычислительных задач
.

Молекулярная физика (Основные понятия и законы термодинамики)

На уровне запоминания
Называть:
• физические величины и их условные обозначения: тем​пература, внутренняя энергия,количество теплоты , удельная теплоемкость , удельная теплота сгорания топлива, удельная теплота плавления , удельная теп​лота парообразования ; единицы этих величин: °С, К, Дж, Дж/кг • К), Дж/кг;
• физический прибор: термометр.
Воспроизводить:
• определения понятий: тепловое движение, тепловое равновесие,  термодинамическая система,  температура,  абсо​лютный нуль температур, внутренняя энергия, теплопередача, количество теплоты, удельная теплоемкость, удельная теплота сгорания  топлива,  удельная теплота плавления, удельная теплота парообразования, необратимый процесс;
• формулировки первого и второго законов термодинами​ки;
• формулы: работы в термодинамике, первого закона термодинамики; количества теплоты, необходимого для нагревания или выделяющегося при охлаждении тела; количест​ва теплоты, необходимого для плавления (кристаллизации); количества теплоты, необходимого для кипения (конденсации);
• графики зависимости температуры вещества от времени при его нагревании (охлаждении), плавлении (кристаллиза​ции) и кипении (конденсации).
Описывать:
• опыты, иллюстрирующие изменение внутренней энергии  при совершении работы;  явления теплопроводности конвекции и излучения;
• наблюдаемые явления превращения вещества из одного агрегатного состояния в другое.
Различать:
• способы теплопередачи.
На уровне понимания
Приводить примеры:
• изменения внутренней энергии путем совершения работы и путем теплопередачи;
• теплопроводности,   конвекции,   излучения   в   природе и в быту;
• агрегатных превращений вещества.

Объяснять:
• особенность температуры как параметра состояния сис​темы;
• механизм теплопроводности и конвекции на основе молекулярно-кинетической теории;
• физический смысл понятий: количество теплоты, удельная теплоемкость,   удельная   теплота  сгорания  топлива, удельная теплота плавления, удельная теплота парообразования;
• процессы: плавления и отвердевания кристаллических и аморфных тел; парообразования (испарения, кипения) и конденсации;
• графики зависимости температуры вещества от времени при его нагревании, плавлении, кристаллизации, кипении и конденсации;
• графическое представление работы в термодинамике;
• эквивалентность теплоты и работы;
• статистический смысл необратимости.
Доказывать:
• что тела обладают внутренней энергией;
• что внутренняя энергия зависит от температуры и массы тела, от его агрегатного состояния и не зависит от движения тола как целого и от его взаимодействия с другими телами;
• что плавление и кристаллизация, испарение и конденса​ция — противоположные процессы, происходящие одновре​менно;
• невозможность создания вечного двигателя;
• необратимость процессов в природе.
Выводить:
• формулу работы газа в термодинамике.
На уровне применения в типичных ситуациях
Уметь:
• переводить значение температуры из градусов Цельсия в Кельвины и обратно;
• пользоваться термометром;
• строить график зависимости температуры тела от време​ни   при  нагревании,   плавлении,   кипении,   конденсации, кристаллизации, охлаждении;
• находить из графиков значения величин и выполнять необходимые расчеты.
Применять:
• знания молекулярно-кинетической теории к толкова​нию понятий температуры и внутренней энергии;
• уравнение теплового баланса к решению задач на теплообмен;
• формулы для расчета: количества теплоты, полученное  телом при нагревании или отданного при охлаждении; количества теплоты, полученного телом при плавлении или ш данного при кристаллизации; количества теплоты, полученного телом при кипении или отданного при конденсации;
• формулу работы в термодинамике к решению вычислительных и графических задач;
• первый закон термодинамики к решению задач.
На уровне применения в нестандартных ситуациях
Обобщать:
• знания об: агрегатных превращениях вещества и механизме их протекания, удельных величинах, характеризующих агрегатные превращения (удельная теплота плавления, удельная теплота парообразования).
Сравнивать:
• удельную теплоту плавления (кристаллизации) и конденсации по графику зависимости температуры разных веществ от времени;
• процессы испарения и кипения.

Свойства газов

На уровне запоминания
Называть:
• физические   величины   и   их   условные   обозначения: давление (р), универсальная газовая постоянная), по​стоянная Больцмана, абсолютная влажность , относи​тельная влажность , коэффициент полезного действия (КПД) теплового двигателя; единицы этих величин;  физические приборы: гигрометр, психрометр.
Воспроизводить:
• определения понятий: идеальный газ, изотермический, изохорный, изобарный и адиабатный процессы, критиче​ская температура, насыщенный пар, точка росы, абсолютная влажность воздуха, относительная влажность воздуха, тепловой двигатель, КПД теплового двигателя;
• формулы: давления идеального газа, внутренней энергии идеального газа,  законов Бойля—Мариотта, Шарля ,Гей-Люссака,   относительной  влажности,   КПД  теплового двигателя, КПД идеального теплового двигателя;
• уравнения:    уравнение    состояния    идеального    газа, уравнение Менделеева—Клапейрона, уравнение Клапейро​на;
• графики  изотермического,   изохорного,  изобарного  и адиабатного процессов.
Описывать:
• модели: идеальный газ, реальный газ;
• условия осуществления изотермического, изохорного, изобарного, адиабатного процессов и соответствующие экс​перименты;
• процессы парообразования и установления динамиче​ского равновесия между паром и жидкостью;
• устройство тепловых двигателей (двигателя внутреннего сгорания, паровой турбины, турбореактивного двигателя) и холодильной машины;
• негативное влияние работы тепловых двигателей на со​стояние окружающей среды и перспективы его уменьшения.

 На уровне понимания
Приводить примеры:
• проявления газовых законов;
• применения газов в технике; сжатого воздуха, сжижен​ных газов.
Объяснять:
• природу давления газа;
• характер зависимости давления идеального газа от кон​центрации молекул и их средней кинетической энергии;
• физический смысл постоянной Больцмана и универсаль​ной газовой постоянной;
• условия и границы применимости: уравнения Менделе​ева—Клапейрона, уравнения Клапейрона, газовых законов;
• формулу внутренней энергии идеального газа;
• сущность критического состояния вещества и смысл критической температуры;
• на основе молекулярно-кинетической теории процесса парообразования, образование и свойства насыщенного па​ра, зависимость точки росы от давления;
• способы измерения влажности воздуха;
• получение сжиженных газов;
• принцип работы тепловых двигателей;
• принцип действия и устройство: двигателя внутреннего сгорания, паровой турбины, турбореактивного двигателя, холодильной машины.
На уровне применения в типичных ситуациях
Уметь:
• выводить: уравнение Менделеева—Клапейрона, используя основное уравнение молекулярно-кинетической теории идеального газа и формулу взаимосвязи средней кинетической энергии теплового движения молекул газа и его абсо​лютной температуры; газовые законы, используя уравнение Клапейрона;
• строить дедуктивные выводы,  применяя  получении.знания к решению качественных задач;
• строить индуктивные выводы на основе результатов выполненного экспериментального исследования зависимости между параметрами состояния идеального газа;
• использовать гигрометр и психрометр для измерения влажности воздуха.
Применять:
• изученные  зависимости  к решению  вычислительны и графических задач;

 • полученные знания к объяснению явлений, наблюдае​мых в природе и в быту.

На уровне применения в нестандартных ситу​ациях

Обобщать:

• полученные при изучении темы знания, представлять их в структурированном виде.

Иллюстрировать:

• проявление принципа дополнительности при описании тепловых явлений и тепловых свойств газов.

Свойства твердых тел и жидкостей

На уровне запоминания

 Воспроизводить:
• определения понятий: кристаллическая решетка, , полиморфизм, монокристалл, поликрис​талл, анизотропия свойств,

.
Описывать:
• модели: идеальный кристалл, аморфное состояние твер​дого тела, жидкое состояние;
• различные виды кристаллических решеток;
На уровне понимания
Приводить примеры:
• полиморфизма;
• анизотропии свойств монокристаллов;
• различных видов деформации;
• веществ, находящихся в аморфном состоянии;
• превращения кристаллического состояния в аморфное и обратно;
Объяснять:
• анизотропию свойств кристаллов;
•  на основе молекулярно-кинетической теории свойстнм; твердых тел (прочность, хрупкость, твердость), аморфного состояния твердого тела, жидкости;
На уровне применения в нестандартных ситу​ациях
Обобщать:
• знания о строении и свойствах твердых тел и жидкостей.

Сравнивать:
строение и свойства кристаллических и аморфных тел

Электродинамика (электростатика)

На уровне запоминания

Называть:
• понятия: электрический заряд, электризация, электри​ческое поле, проводники и диэлектрики;. • физические   величины   и   их   условные   обозначения электрический заряд (д), напряженность электростатического поля (Е), диэлектрическая проницаемость (е), потенциал электростатического поля ,разность потенциалов, электрическая емкость (С); единицы этих по личин: Кл, Н/Кл, В, Ф;
• физические приборы и устройства: электроскоп, элек​трометр, крутильные весы, конденсатор.
Воспроизводить:
• определения понятий: электрическое взаимодействие, электрические силы, элементарный электрический заряд, точечный заряд, электризация тел, проводники и диэлектрики, электростатическое поле, напряженность электростатического поля, линии напряженности электростатического поля, однородное электрическое поле, потенциал, разность потенциалов (напряжение), электрическая емкость;
• законы и принципы: закон сохранения электрического заряда, закон Кулона; принцип суперпозиции сил, принцип суперпозиции полей;
• формулы:   напряженности  электростатического  поля, потенциала, разности потенциалов, электрической емкости, взаимосвязи разности потенциалов и напряженности элек​тростатического поля;
• аналогию между электрическими и гравитационными силами.
Описывать:
• наблюдаемые электрические взаимодействия тел, электризацию тел, картины электростатических полей;
• опыты Кулона с крутильными весами.
На уровне понимания
Объяснять:
• физические явления: взаимодействие наэлектризован​ных тел, электризация тел, электризация проводника через влияние (электростатическая индукция), поляризация ди​электрика, электростатическая защита;
• модели: точечный заряд, линии напряженности элек​тростатического поля;
• природу электрического заряда и электрического поля;
• причину отсутствия электрического поля внутри металлического проводника;
• механизм поляризации полярных и неполярных ди​электриков.
Понимать:
• факт существования в природе электрических зарядов противоположных  знаков,   элементарного  электрического заряда;
• свойство дискретности электрического заряда;
• смысл закона сохранения электрического заряда, прин​ципа суперпозиции полей и их фундаментальный характер;
• эмпирический характер закона Кулона;
• существование границ применимости закона Кулона;
• объективность существования электрического поля;
• возможность модельной интерпретации электрического ноля в виде силовых линий электростатического поля.
На уровне применения в типичных ситуациях
Уметь:
• анализировать наблюдаемые явления и объяснять при​чины их возникновения;
• анализировать и объяснять наглядные картины элек​тростатического поля;
• строить изображения линий напряженности  полей.
Применять:
• знания по электростатике к анализу и объяснению явле​ний природы и техники.
На уровне применения в нестандартных ситу​ациях
Уметь:
• проводить самостоятельные наблюдения и эксперименты, учитывая их структуру (объект наблюдения или экспе​риментирования, средства, возможные выводы);
• формулировать цель и гипотезу, составлять план экспе​риментальной работы;
• анализировать   и   оценивать   результаты   наблюдения и эксперимента;
• анализировать неизвестные ранее электрические явления и решать возникающие проблемы.
Использовать:
• методы познания: эмпирические (наблюдение и экспе​римент), теоретические (анализ, обобщение, моделирование, миология, индукция).
Применять:
• полученные знания для объяснения неизвестных ранее явлений и процессов.

Электродинамика (постоянный ток)

На уровне запоминания
Называть:
• условные обозначения физических величин:  электродвижущая сила (ЭДС) ((В), сила тока (I), напряжение , сопротивление проводника , удельное сопротивление про​водника (р), внутреннее сопротивление источника тока (г

• понятия:   сторонние  силы,   ЭДС,   
• методы  изучения  физических  явлений:   наблюдение, эксперимент,   теория,   выдвижение  гипотез,   моделирова​ние.
Воспроизводить:
• исторические сведения о развитии учения о постоянном токе;

 • определения понятий: электрический ток, сторонние си​лы, ЭДС, сила тока, напряжение, сопротивление проводни​ка, удельное сопротивление проводника;
• формулы: электродвижущей силы, силы тока, закона Ома для участка цепи и для полной цепи, зависимости со​противления проводника от температуры, законов последо​вательного и параллельного соединения резисторов, закона Джоуля—Ленца, работы и мощности электрического тока, закона электролиза;
• условия существования электрического тока

. Описывать:
• опыты: Гальвани, Вольта, Ома;
• опыты, доказывающие электронную природу проводи​мости металлов;
• применения электролиза;
• устройство: гальванического элемента и аккумулятора электронно-лучевой трубки;
• устройство и принцип работы вакуумного диода;
• опыты по получению газовых разрядов: искрового, дугового, тлеющего и коронного.
На уровне понимания
Приводить примеры:
• явлений, подтверждающих природу проводимости ме​таллов, электролитов, вакуума, газов и полупроводников;
• применения: теплового действия электрического тока, электролиза, газовых разрядов, полупроводниковых при​боров, вакуумного диода.
Объяснять:
• создание и существование в цепи электрического тока;
• результаты опытов Гальвани, Вольта, Ома, Мандель​штама—Папалекси, 

• вольт-амперные характеристики металлов, электроли​тов, вакуумного и полупроводникового диодов, газового раз​ряда;
• зависимость от температуры сопротивления металлов, электролитов, вакуумного и полупроводникового диодов, га-нового разряда;
• явление сверхпроводимости;
• принцип действия термометра сопротивления;
• принцип работы: химических источников тока (гальва​нических элементов и аккумуляторов); электронно-лучевой трубки, газоразрядных ламп; терморезисторов, фоторезисто​ров и полупроводникового диода.

 На уровне применения в типичных ситуациях
Уметь:
• измерять ЭДС и внутреннее сопротивление источника
тока, сопротивление резистора с помощью омметра;
• строить    вольт-амперные   характеристики    

• обобщать на эмпирическом уровне результаты наблю​даемых экспериментов и строить индуктивные выводы;
• строить дедуктивные выводы,  применяя полученные знания к решению качественных задач.
Применять:
• изученные зависимости к решению вычислительных ,качественных и графических задач;
• метод эквивалентных схем к расчету характеристик
электрических цепей;
• полученные знания к объяснению явлений, наблюдае​мых в природе и в быту.
На уровне применения в  нестандартных ситу​ациях
Обобщать:
• полученные при изучении темы знания, представлять их в логике структуры частной физической теории.
Магнитное поле

На уровне запоминания
Называть:
• условные обозначения физических величин: вектор магнитной индукции (В), магнитный поток (Ф), ЭДС индукции ,ЭДС самоиндук​ции , индуктивность , энергия магнитного поля единицы этих величин: Тл, Вб, В, Гн, Дж;
• понятия: магнитное поле, электромагнитная индукция,
самоиндукция;
• методы  изучения  физических  явлений:  наблюдение, эксперимент, теория, выдвижение гипотез, моделирование.
Воспроизводить:
• исторические сведения о развитии учения о магнитном
поле;
• определения понятий: магнитное поле, вектор магнит​ной индукции, линии магнитной индукции, магнитная про​ницаемость среды, магнитный поток, электромагнитная ин​дукция, ЭДС индукции, самоиндукция, ЭДС самоиндукции, индуктивность, вихревое электрическое поле;
• правила: правило буравчика, правило левой руки, правило Ленца;
• формулы: модуля вектора магнитной индукции, силы Ампера, силы Лоренца, магнитного потока, ЭДС индукции, 'ЭДС самоиндукции,  индуктивности,  энергии  магнитного моля.
Описывать:
• фундаментальные опыты: Эрстеда, Ампера, Фарадея;
• опыты по наблюдению явления электромагнитной ин​дукции;
• устройство: масс-спектрографа, МГД-генератора, элек​троизмерительных приборов.
На уровне пониманияПриводить примеры:
• явлений: магнитного взаимодействия, действия магнит​ного поля на движущиеся заряды, электромагнитной индук​ции.
Объяснять:
• вихревой характер магнитного поля,  
• взаимосвязь электрического и магнитного полей;
• принцип действия: масс-спектрографа, МГД-генерато​ра, электроизмерительных приборов.
Выводить:
• формулы: силы Лоренца из закона Ампера, ЭДС самоин​дукции.

На уровне применения в типичных ситуациях
Уметь:
• определять направление: вектора магнитной индукции силы Ампера, силы Лоренца, индукционного тока;
• обобщать на эмпирическом уровне результаты экспериментов и строить индуктивные выводы;
• строить  дедуктивные  выводы,   применяя  получении  знания к решению качественных задач.
Применять:
• изученные зависимости к решению вычислительных, качественных и графических задач;
• полученные знания к объяснению явлений, наблюдаемых в природе и в быту.
На уровне применения в нестандартных ситу​ациях
Обобщать:
• полученные при изучении темы знания, представлять их в структурированном виде, выделяя при этом базис, основные понятия учения об электромагнитном поле, модели, основные законы 

Электромагнитные колебания и волны

На уровне запоминания
Называть:
• условные обозначения физических величин: цикличе​ская частота, частота,фаза , длина волны ; еди​ницы этих величин: рад/с, Гц, м;
• понятия: свободные колебания, гармонические колеба​ния, колебательная система, вынужденные колебания, резо​нанс, электромагнитное поле, электромагнитные волны; методы  изучения  физических  явлений:  наблюдение, эксперимент, теория, выдвижение гипотез, моделирование.
Воспроизводить:
• определения понятий: свободные колебания, гармониче​ские колебания, колебательная система, вынужденные колебания, резонанс;
• формулы: зависимости от времени координаты, скорос​ти, ускорения при механических колебаниях и заряда, силы тока, напряжения при электромагнитных колебаниях; пе​риода колебаний математического и пружинного маятника; периода электромагнитных колебаний, длины волны.
Описывать:
• превращения энергии в колебательном контуре;
• устройство и принцип действия генератора переменного тока, трансформатора;
• условие возникновения электромагнитных волн;
• опыты Герца по излучению и приему электромагнитных волн.
На уровне понимания

Приводить примеры:
• электромагнитных колебательных процессов и характе​ристик, их описывающих;
• применения технических устройствдля получения, пре​образования и передачи электрической энергии, использова​ния переменного электрического тока.
Объяснять:
• процесс электромагнитных колебаний в колебательномконтуре;
• зависимость периода и частоты колебаний от параметров
колебательного контура;
• принцип действия генератора переменного тока, транс​форматора;
• физические основы амплитудной модуляции, радиопе​редающих устройств и радиоприемников, радиолокации.
На уровне применения в типичных ситуациях
Уметь:
• получать уравнение колебаний силы тока и напряжения в колебательном контуре из уравнения колебаний заряда;
• обобщать на эмпирическом уровне результаты наблю​даемых экспериментов и строить индуктивные выводы;
• строить дедуктивные выводы,  применяя  полученные знания к решению качественных задач.
Применять:
• изученные зависимости к решению вычислительных, качественных и графических задач;
• полученные знания к объяснению явлений, наблюдае​мых в природе и в быту.
На уровне применения в нестандартных ситу​ациях
Обобщать:
• полученные при изучении темы знания, представлять их в структурированном виде.

Оптика

На уровне запоминания
Называть:
• условные  обозначения  физических  величин:   относи тельный и абсолютный показатели преломления, пре​дельный угол полного внутреннего отражения , увеличе​ние линзы, фокусное расстояние линзы , оптическая сила линзы ; единицы этих величин: рад, м, дптр;
• понятия: полное внутреннее отражение, мнимое изобра​жение, действительное изображение,  главная оптическая ось линзы, побочная оптическая ось линзы, главный фокус линзы, когерентность;
• методы   изучения   физических   явлений:   наблюдений.эксперимент, теория, выдвижение гипотез, моделирование

. Воспроизводить:
• исторические сведения о развитии учения о свете;
• определения понятий: полное внутреннее отражение, мнимое изображение, главная оптическая ось линзы;
• формулы: предельного угла полного внутреннего отра​жения, увеличения линзы, оптической силы линзы, тонкой линзы, условий интерференционных максимумов и миниму​мов.
Описывать:
• ход лучей в зеркале, призме, линзе, микроскопе и теле​скопе;
• устройство оптических приборов: проекционного аппа​рата, фотоаппарата, микроскопа, телескопа;
• опыты по измерению скорости света; по наблюдению ин​терференции, дифракции, дисперсии, поляризации.
На уровне понимания
Приводить примеры:
• интерференции, дифракции, поляризации и дисперсии и природе и технике;
• применения оптических приборов.

Объяснять:
• применение формулы тонкой линзы;
• явления интерференции и дифракции световых волн.
На уровне применения в типичных ситуациях
Уметь:
• обобщать на эмпирическом уровне результаты наблю​даемых экспериментов и строить индуктивные выводы;
• строить дедуктивные выводы,  применяя полученные знания к решению качественных задач.
Применять:
• изученные зависимости к решению вычислительных, качественных и графических задач;
• полученные знания к объяснению явлений, наблюдае​мых в природе и в быту.
На уровне применения в нестандартных ситу​ациях
Обобщать:
• полученные при изучении темы знания, представлять их в структурированном виде

.

Основы специальной теории относительности

На уровне запоминания
Называть:
• понятие: релятивистский импульс;
• границы применимости классической механики;
• методы изучения физических явлений:  эксперимент, выдвижение гипотез, моделирование.
Воспроизводить:
• постулаты Эйнштейна;
• формулы релятивистского импульса, уравнения движе​ния в СТО, взаимосвязи массы и энергии.
Описывать:

• опыт Майкельсона.
На уровне понимания
Приводить примеры:

• экспериментальных подтверждений выводов теории относительности.
Объяснять:

• зависимость релятивистского импульса от скорости движения тела;
• взаимосвязь массы и энергии;
• проявление принципа соответствия на примере классической и релятивистской механики.
Доказывать:

• скорость света — предельная скорость движения.
Выводить:

• формулу полной энергии движущегося тела

. Объяснять:

• относительность для двух событий понятий «раньше» «позже»;

• парадокс близнецов.

На уровне применения в типичных ситуациях

Уметь:

• строить дедуктивные  выводы,  применяя полученные знания к решению качественных задач.
Применять:

• изученные зависимости  к  решению  вычислительных и качественных задач.

На уровне применения в нестандартных ситу​ациях

Обобщать:

• полученные при изучении темы знания, представлять их в структурированном виде, выделяяосновные структур​ные компоненты специальной теории относительности.
На уровне применения в типичных ситуациях

Уметь:

• строить дедуктивные  выводы,  применяя полученные знания к решению качественных задач.
Применять:

• изученные зависимости  к  решению  вычислительных и качественных задач.

На уровне применения в нестандартных ситу​ациях

Обобщать:

• полученные при изучении темы знания, представлять их в структурированном виде, выделяя основные структур​ные компоненты специальной теории относительности.

Элементы квантовой физики

На уровне запоминания
Называть:
• понятия: фотоэффект,  квант,  фотон,  корпускулярно-волновой дуализм;
физические величины и их условные обозначения: ток насыщения , задерживающее напряжение , работа выхода, постоянная Планка , красная граница фо​тоэффекта ; единицы этих величин: А, В, Дж, Дж • с, Гц;
• физическое устройство: фотоэлемент.

Воспроизводить:
• определения понятий: фотоэффект, ток насыщения, за​держивающее напряжение, работа выхода, красная граница фотоэффекта, фотон;
• законы фотоэффекта;
• уравнение Эйнштейна для фотоэффекта; • формулы: энергии и импульса фотона, длины волны де-Бройля.
Описывать:
• опыты по вырыванию электронов из вещества под дейст​вием света;
• принцип   действия   установки,   при   помощи   которой  А. Г. Столетов изучал явление фотоэффекта;
• принцип действия вакуумного фотоэлемента.
На уровне понимания
Объяснять:
• явление фотоэффекта;
• причину возникновения тока насыщения и задерживающего напряжения при фотоэффекте;
• смысл уравнения Эйнштейна как закона сохранении энергии для процессов, происходящих при фотоэффекте;
• законы фотоэффекта с позиций квантовой теории;
• реальность существования в природе фотонов;
• принципиальное отличие фотона от других материаль​ных частиц;
• смысл гипотезы Планка о квантовом характере излучения; Эйнштейна об испускании, распространении и погло​щении света отдельными квантами;
• гипотезу де Бройля о волновых свойствах частиц.
Обосновывать:
 • идею корпускулярно-волнового дуализма света и частиц вещества;
• роль опытов Лебедева и Вавилова как эксперименталь​ное подтверждение теории фотоэффекта.
На уровне применения в типичных ситуациях
Уметь:
• анализировать наблюдаемые явления и объяснять при​чины их возникновения;
• определять неизвестные величины, используя уравне​ние Эйнштейна для фотоэффекта.
Применять:
• формулы для расчета энергии и импульса фотона;
• полученные знания к анализу и объяснению явлений, наблюдаемых в природе и технике.

На  уровне применения в нестандартных ситу​ациях
Обобщать полученные знания на основе структуры физической теории:
• объяснять роль явления фотоэффекта как научного фак​та, явившегося основой для создания теории фотоэффекта;
• обосновывать роль гипотез Планка и Эйнштейна в создании квантовой физики;
• раскрывать  теоретические  следствия,   доказывающие правомерность высказанных гипотез;
• показывать значение экспериментов Лебедева и Вавило​на как подтверждение истинности предложенных гипотез.
Оценивать:
• результаты, полученные при решении задач и проблем, и которых используются уравнение Эйнштейна и законы фо​тоэффекта.
Применять:
• полученные знания для объяснения неизвестных ранее явлений и процессов.
Строение атома

На уровне запоминания
Называть:
• понятия: модель атома Томсона, планетарная модель, модель Резерфорда—Бора; спектры испускания и поглощения, спектральные закономерности, вынужденное (индуцированное) излучение;
• физический прибор: лазер;
• метод исследования: спектральный анализ.
Воспроизводить:
• постулаты Бора;
• формулу для определения частоты электромагнитного излучения при переходе электрона из одного стационарного состояния в другое.

 Описывать:
• опыт Резерфорда по рассеянию а-частиц;
• опыт Франка и Герца.
На уровне понимания
Объяснять:
• модели атома Томсона и Резерфорда;
• противоречия планетарной модели;
• смысл постулатов Бора и модели Резерфорда—Бора;
• механизм возникновения линейчатых спектров излуче​ния и поглощения;
• квантовый характер излучения при переходе электрона с одной орбиты на другую;
• механизм поглощения и излучения атомов;
• условия создания вынужденного излучения.
Обосновывать:
• фундаментальный характер опыта Резерфорда;
• роль опытов Франка и Герца как экспериментальное до​казательство модели Резерфорда—Бора и  подтверждение дискретного характера изменения внутренней энергии ато​ма;
• эмпирический  характер спектральных закономернос​тей.
Приводить примеры:
• практического применения лазеров.
На уровне применения в типичных ситуациях
Уметь:
• сравнивать и анализировать модели строения атома;
• определять неизвестные величины, используя формулу взаимосвязи энергии излученного или поглощенного кванта и разности энергий атома в различных стационарных состояниях.
На уровне применения в нестандартных ситуцациях
Обобщать:
• полученные знания, используя либо логику процесса на​учного познания, либо структуру физической теории.
Уметь оценивать результаты, полученные при решении задач и проблем:
• при расчете энергии излученного или поглощенного фо​тона;

 • при расчете частоты электромагнитного излучения (дли​ны волны) атома при переходе электрона из одного стаци​онарного состояния в другое.
Использовать:
• понятие   вынужденного   излучения   для   объяснения принципа работы лазера и его практического применения;
• эмпирические и теоретические методы познания: на​блюдение, эксперимент, анализ и синтез, обобщение, моде​лирование, аналогия, индукция.

Атомное ядро

На уровне запоминания
Называть:
• понятия: радиоактивность, естественная и искусствен​ная радиоактивность, а-, р-, у-излучение, протон, нейтрон, нуклон, зарядовое число, массовое число, изотоп, ядерные силы, энергия связи ядра, дефект массы, радиоактивный распад, период полураспада, ядерные реакции, цепная ядер​ная реакция, критическая масса урана, поглощенная доза излучения, элементарные частицы, фундаментальные взаи​модействия, античастицы;
• физическую величину и ее условное обозначение: погло​щенная доза излучения (I)); единицу этой величины: Гр;
• модели: протонно-нейтронная модель ядра, капельная модель ядра;
• физические приборы и устройства: камера Вильсона, ус​коритель, ядерный реактор, атомная электростанция.
Воспроизводит ъ:
• определения  понятий:  радиоактивность,  зарядовое  и массовое числа, изотоп, ядерные силы, энергия связи ядра, дефект массы, радиоактивный распад, период полураспада, элементарные частицы;
• закон радиоактивного распада;
• формулы: дефекта массы, энергии связи ядра.
Описывать:
• опыты: открытие радиоактивности, определение состава радиоактивного излучения Резерфордом, открытие протона, открытие нейтрона;
• процесс деления ядра урана;
• схему ядерного реактора.
На уровне понимания
Объяснять:
• физические явления: радиоактивность, радиоактивный распад;
• природу а-, р- и у-излучений;
• характер ядерных сил;
• короткодействующий характер ядерных сил по сравне​нию с электромагнитными и гравитационными силами;
• причину возникновения дефекта массы;
• различие между а- и р-распадом;
• статистический, вероятностный характер радиоактив​ного распада;
• цепную ядерную реакцию;
• устройство и принцип действия ядерного реактора;
• классы элементарных частиц;
• фундаментальные взаимодействия, их виды и особен​ности;
• причину аннигиляции элементарных частиц.
Обосновывать:
• соответствие   ядерных   реакций   законам   сохранения электрического заряда и массового числа;
• зависимость удельной энергии связи нуклона в ядре от массового числа;
• причину поглощения или выделения энергии при ядер​ных реакциях;
• смысл принципа причинности в микромире;
• факт существования в микромире античастиц.
Приводить примеры:
• возможности использования радиоактивного метода;
• достоинств и недостатков ядерной энергетики;
• биологического действия радиоактивных излучений;
• экологических проблем ядерной физики.

 На уровне применения в типичных ситуациях
Уметь:
• анализировать описываемые опыты и явления ядерной физики и объяснять причины их возникновения или следст​вия;
• определять неизвестные величины, используя законы взаимосвязи массы и энергии, радиоактивного распада.
Применять:
• формулы для расчета дефекта массы, энергии связи ядра;
• знания,  полученные при изучении темы,  к анализу и объяснению явлений природы и техники.
На уровне применения в нестандартных ситу​ациях
Уметь:
• обобщать полученные знания на основе структуры физи​ческой теории;
• оценивать результаты, полученные при решении задач и проблем.
Применять:
• полученные знания для объяснения неизвестных ранее явлений и процессов.
Использовать:
• эмпирические (наблюдение и эксперимент) и теоретиче​ские (анализ, обобщение, моделирование, аналогия, индук​ция) методы познания в процессе решения различных задач и проблем.

Элементы астрофизики

На уровне запоминания
Называть:
• планеты Солнечной системы
• состав солнечной атмосферы;
• группы звезд: главной последовательности, красные ги​ганты, белые карлики, нейтронные звезды, черная дыра;
• типы галактик;
• спектральные классы звезд;
• квазары, активные галактики;
• источник энергии Солнца и звезд.
Воспроизводить:
• порядок расположения планет в Солнечной системе;
• определение понятий: световой год, парсек,;
• зависимость цвета звезды от ее температуры;
• явление разбегания галактик;
• закон Хаббла;
• масштабную структуру Вселенной.
Описывать:
• явления метеора и метеорита;
• грануляцию и пятна на поверхности Солнца;
• основные типы звезд;
-   • спектральные классы звезд;
-   • конечные этапы эволюции звезд

• расширение Вселенной;
• модель «горячей Вселенной

• типы галактик.
На уровне понимания.

   Приводить примеры:
• небесных тел, входящих в состав Вселенной, Солнечной
системы; '

 • явлений, наблюдаемых на поверхности Солнца;
• взаимосвязи основных характеристик звезд;
• различных типов галактик;
• роли фундаментальных взаимодействий в различны х
объектах Вселенной;
• роли фундаментальных постоянных в объяснении при роды явлений в различных масштабах Вселенной.
Объяснять:
• происхождение метеоров;
• темный цвет солнечных пятен

• высокую температуру в недрах Солнца.
Оценивать:
• температуру звезд по их цвету;
• светимость звезды по освещенности, которую она созда​ет на Земле, и расстоянию до нее;
• массу Галактики по скорости движения Солнца вокруг ее центра.
На уровне применения в типичных ситуациях
Уметь:
• описывать: основные типы небесных тел и явлений во Вселенной, основные объекты Солнечной системы, Млечно​го Пути и галактики, диаграмму «спектральный класс — светимость», основные этапы эволюции Солнца, основные отличия планет-гигантов от планет земной группы;
• обосновывать модель «горячей Вселенной».
Применять:
• уравнения термоядерных реакций для объяснения усло​вий в центре Солнца и звезд;
• закон Хаббла для определения расстояний до галактик по их скорости удаления.
Оценивать:
• возраст звездного скопления по диаграмме «спектраль​ный класс — светимость»;
• возраст и радиус Вселенной по закону Хаббла.
На уровне применения в нестандартных ситу​ациях
Обобщать:
• знания о физических различиях планет, звезд и галак​тик, о проявлении фундаментальных взаимодействий в раз​личных масштабах Вселенной, о месте человека во Вселен​ной, о роли астрономии в современной естественно-научной картине мира.
Сравнивать:
• размеры небесных тел;
• температуры звезд разного цвета;
• этапы эволюции звезд разной массы.
Применять:
• полученные знания для объяснения неизвестных ранее небесных явлений и процессов
Содержание учебного предмета (10 класс)
МЕХАНИКА (68 часа)

Кинематика точки. Положение точки в пространстве. Система отсчёта. Координаты. Радиус-вектор. Перемещение. Скорость равномерного прямолинейного движения. Сложение скоростей. Мгновенная скорость. Ускорение. Прямолинейное движение с постоянным ускорением. Свободное падение тел. Равномерное движение тела по окружности. Угловая скорость. Центростремительное ускорение.

Кинематика твёрдого тела. Поступательное движение. Вращательное движение твёрдого тела. Угловая и линейная скорости вращения.

Динамика. Основное утверждение механики. Первый закон Ньютона. Инерциальные системы отсчёта. Сила. Связь между силой и ускорением. Масса. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Принцип относительности Галилея.

Силы в механике. Сила тяготения. Закон всемирного тяготения. Первая космическая скорость. Сила тяжести и вес. Невесомость. Деформация и силы упругости. Силы трения.

Законы сохранения в механике. Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Работа силы. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии.
МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА. ТЕПЛОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ (43 часов)
Основы молекулярно-кинетической теории. Размеры и масса молекул. Количество вещества. Моль. Броуновское движение. Силы взаимодействия молекул. Строение газообразных, жидких и твёрдых тел. Идеальный газ. Тепловое движение молекул. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории газа.Температура. Энергия теплового движения молекул. Тепловое равновесие.

Определение температуры. Абсолютная температура. Температура – мера средней кинетической энергии молекул. Измерение скоростей движения молекул газа. Уравнение состояния идеального газа. Уравнение Менделеева – Клапейрона. Газовые законы.

Термодинамика. Внутренняя энергия. Работа в термодинамике. Количество теплоты. Теплоёмкость. Первый закон термодинамики. Изопроцессы. Второй закон термодинамики. Статистическое истолкование необратимости процессов в природе. Тепловые двигатели. КПД двигателей.

Жидкие и твёрдые тела. Испарение и кипение. Насыщенный пар. Влажность воз-

духа. Кристаллические и аморфные тела.
ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОДИНАМИКИ (42 часа)Электростатика. Электрический заряд и элементарные частицы. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Проводники в электростатическом поле. Диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлектриков. Потенциальность электростатического поля. Потенциал и разность потенциалов. Электроёмкость. Конденсаторы. Энергия электрического поля конденсатора.Постоянный электрический ток. Сила тока. Закон Ома для участка цепи. Сопротивление. Электрические цепи. Последовательное и параллельное соединения проводников. Работа и мощность тока. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи.

Электрический ток в различных средах. Электрический ток в металлах. Зависимость сопротивления от температуры. Сверхпроводимость. Полупроводники. Собственная и примесная проводимости полупроводников.р-n - переход. Полупроводниковый диод. Транзистор. Электрический ток в жидкостях. Электрический ток в вакууме. Электрический ток в газах. Плазма.
ФИЗИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ (10часов)

Содержание работ физического практикума 

1. Измерение плотности воздуха.

2. Измерение массы тела методом гидростатического взвешивания.

3. Расчет и измерение тормозного пути.

4. Изучение движения тела брошенного под углом к горизонту.

5. Сравнение изменения потенциальной энергии растянутой пружины с изменением кинетической энергии тела.

6. Сравнение изменения потенциальной энергии растянутой пружины с потенциальной энергией поднятого тела.

7. Измерение атмосферного давления.

8. Проверка уравнения состояния идеального газа.

9. Измерение удельной теплоемкости плавления льда.

10. Наблюдение за отвердеванием аморфного вещества.

Содержание учебного предмета (11 класс)

МАГНИТНОЕ ПОЛЕ (10 ч)

Взаимодействие магнитов. Взаимодействие проводников с токами и магнитами. Взаимодействие проводников с токами. Связь между электрическим и магнитным взаимодействием. Гипотеза Ампера. Магнитное поле. Магнитная индукция. Действие магнитного поля на проводник с током и на движущиеся заряженные частицы. Магнитный поток. 

Демонстрации

Магнитное взаимодействие токов.

Отклонение электронного пучка магнитным полем.

Лабораторная  работа

1. Наблюдение действия магнитного поля на проводник с током.

ЭЛЕКТРОМАГНИТНАЯ ИНДУКЦИЯ (10 ч)

Явление электромагнитной индукции. Закон электромагнитной индукции Фарадея. Правило Ленца. Электроизмерительные приборы. Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля. Магнитные свойства вещества.

Демонстрации

Зависимость ЭДС индукции от скорости изменения магнитного потока.

Лабораторная  работа

2. Изучение явления электромагнитной индукции.

КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ (39 ч)

Механические колебания  и волны (13 ч)

Механические колебания. Свободные колебания. Условия возникновения свободных колебаний. Гармонические колебания. Превращения энергии при колебаниях. Вынужденные колебания. Резонанс. Механические волны. Основные характеристики и свойства волн. Поперечные и продольные волны. Звуковые волны. Высота, громкость и тембр звука. Акустический резонанс. Ультразвук и инфразвук.

Электромагнитные колебания (10 ч)

Колебательный контур. Свободные электромагнитные колебания. Вынужденные электромагнитные колебания. Переменный ток. Конденсатор и катушка в цепи переменного тока. Активное сопротивление. Электрический резонанс. 

Демонстрации

Свободные электромагнитные колебания.

Генератор переменного тока.

Производство, передача и использование электрической энергии (6 ч)

Производство, передача и потребление электрической энергии. Генератор переменного тока. Альтернативные источники энергии. Трансформаторы.

Электромагнитные волны (10 ч)

Электромагнитное поле. Вихревое электрическое поле. Скорость электромагнитных волн. Свойства электромагнитных излучений. Передача информации с помощью электромагнитных волн. Принципы радиосвязи и телевидения. Электромагнитные волны. Теория Максвелла. Опыты Герца. Давление света.

Демонстрации

Излучение и приём электромагнитных волн.

Отражение и преломление электромагнитных волн.
ОПТИКА (30 ч)

Световые волны (20 ч)
Свет как электромагнитная волна. Скорость света. Интерференция света. Когерентность. Дифракция света. Дифракционная решетка. Поляризация света. Законы отражения и преломления света. Полное внутреннее отражение. Дисперсия света. Различные виды электромагнитных излучений и их практическое применение. Формула тонкой линзы. Оптические приборы. Разрешающая способность оптических приборов. 

Демонстрации

Интерференция света. Дифракция света.

Получение спектра с помощью призмы.

Получение спектра с помощью дифракционной решётки.

Поляризация света.

Прямолинейное распространение, отражение и преломление света.

Оптические приборы.

Лабораторные работы

4. Определение показателя преломления стекла.

5. Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы.

Элементы теории относительности (5 ч)
Постулаты специальной теории относительности Эйнштейна. Пространство и время в специальной теории относительности. Полная энергия. Энергия покоя. Релятивистский импульс. Связь полной энергии с импульсом и массой тела. Дефект массы и энергия связи.

Излучение и спектры (5 ч)
Наблюдение и описание магнитного взаимодействия проводников с током, самоиндукции, электромагнитных колебаний, излучения и приема электромагнитных волн, отражения, преломления, дисперсии, интерференции, дифракции и поляризации света; объяснение этих явлений.
КВАНТОВАЯ ФИЗИКА (21 ч)

Световые кванты (9 ч)

Равновесное тепловое излучение. Гипотеза М.Планка о квантах. Фотоэффект. Теория фотоэффекта. Применение фотоэффекта. Опыты А.Г.Столетова. Уравнение А.Эйнштейна для фотоэффекта. Фотон. Опыты П.Н.Лебедева и С.И.Вавилова.

Демонстрации 

Фотоэффект.

Линейчатые спектры излучения.

Лабораторные работы

6. Измерение длины световой волны.

7. Наблюдение сплошного и линейчатого спектров.

Атомная физика (5 ч)
Планетарная модель атома. Квантовые постулаты Бора и линейчатые спектры. Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. Дифракция электронов. Соотношение неопределенностей Гейзенберга. Спонтанное и вынужденное излучение света. Лазеры.

Физика атомного ядра (13 ч)
Модели строения атомного ядра. Ядерные силы. Нуклонная модель ядра. Энергия связи ядра. Ядерные спектры. Ядерные реакции. Цепная реакция деления ядер. Ядерная энергетика. Термоядерный синтез. Радиоактивность. Дозиметрия. Закон радиоактивного распада. Радиоактивность. Радиоактивные превращения. Ядерные реакции. Энергия связи атомных ядер. Реакции синтеза и деления ядер. Ядерная энергетика. Ядерный реактор. Цепные ядерные реакции. Принцип действия атомной электростанции. Перспективы и проблемы ядерной энергетики. Влияние радиации на живые организмы.

Элементарные частицы (4 ч)
Статистический характер процессов в микромире. Элементарные частицы. Классификация элементарных частиц. Фундаментальные взаимодействия. Законы сохранения в микромире.

Наблюдение и описание оптических спектров излучения и поглощения, фотоэффекта, радиоактивности; объяснение этих явлений на основе квантовых представлений о строении атома и атомного ядра.

Проведение экспериментальных исследований явления фотоэффекта, линейчатых спектров.

Объяснение устройства и принципа действия физических приборов и технических объектов: фотоэлемента, лазера, газоразрядного счетчика, камеры Вильсона, пузырьковой камеры.

Строение Вселенной (15ч)

Солнечная система. Звезды и источники их энергии. Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звезд. Наша Галактика. Другие галактики. Пространственные масштабы наблюдаемой Вселенной. Применимость законов физики для объяснения природы космических объектов. «Красное смещение» в спектрах галактик. Современные взгляды на строение и эволюцию Вселенной.

Наблюдение и описание движения небесных тел
.

ФИЗИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ (10часов)
Содержание работ физического практикума
· Измерение индукции магнитного поля постоянного магнита(2часа)
· Измерение индуктивности катушки(2часа)
· Изучение резонанса в электрическом колебательном контуре(2часа)
· Изучение устройства и работы трансформатора(2часа)
· Проведение качественного спектрального анализа вещества(2часа)
ПОВТОРЕНИЕ(15ч)

Тематическое планирование

Таблица 1: Учебно-тематический план 10 класс

	№ п.п.
	Тема
	Кол-во часов


	В том числе

	
	
	
	лабор.
раб
	контр. раб
	зачеты

	Механика (68)

	1
	Физика и методы научного познания
	2
	
	
	

	2
	Кинематика точки
	18
	
	
	

	3
	Кинематика твердого тела
	4
	
	1
	

	4
	Законы механики Ньютона
	9
	
	
	1

	5
	Силы в механике
	15
	1
	1
	1

	6
	Законы сохранения в механике
	15
	1
	1
	

	7
	Элементы статики
	5
	
	
	

	Молекулярная физика(43)

	8
	Основы МКТ 
	11
	
	
	1

	9
	Температура. Энергия теплового движения молекул 
	6
	
	
	

	10
	Уравнение состояния идеального газа. Газовые законы.
	5
	1
	
	1

	11
	Взаимные превращения жидкостей и газов 
	4
	
	1
	

	12
	Твердые тела
	2
	
	
	

	13
	Термодинамика 
	15
	
	1
	

	Основы электродинамики (42)

	14
	Электростатика 
	21
	
	1
	1

	15
	Законы постоянного тока 
	11
	2
	1
	1

	16
	Электрический ток в различных средах 
	10
	
	
	1

	17
	Физический практикум
	10
	
	
	

	18
	Итоговая контрольная работа
	2
	
	1
	

	19
	Резерв
	10
	
	
	

	
	Всего
	175
	5
	9
	7


Таблица 2: Учебно-тематический план 11 класс

	№ п.п.
	Тема
	Кол-во часов


	В том числе

	
	
	
	Лабор.
раб
	Контр
раб
	зачеты

	Электродинамика (17 часов) (Продолжение)

	1
	Магнитное поле


	9
	1
	1
	

	2
	Электромагнитная индукция
	8
	1
	1
	

	Колебания и волны (35 часов)


	3
	. Механические колебания


	5
	1
	
	

	4
	Электромагнитные колебания
	10
	
	
	1

	5
	Производство, передача и использование электрической энергии 


	6
	
	1
	

	6
	Механические волны


	4
	
	
	

	7
	Электромагнитные волны 


	10
	
	1
	

	Оптика  (25часов)



	8
	.Световые волны 


	20
	3
	1
	

	9
	.Излучение и спектры
	5
	1
	
	

	Элементы теории относительности (5часов)

	10
	Элементы теории относительности 


	5
	
	1
	

	Квантовая физика (31 часов)



	11
	.Световые кванты 


	9
	
	
	1

	12
	Атомная физика 


	5
	
	
	1

	13
	Физика атомного ядра 


	13
	
	1
	

	14
	Элементарные частицы 


	4
	
	
	

	15
	Физика как наука
	2
	
	
	

	16
	Строение вселенной
	15
	
	
	1

	17
	Физический практикум
	10
	
	
	

	18
	Повторение
	15
	
	
	

	19
	Итоговая контрольная работа
	2
	
	1
	

	20
	Резерв
	13
	
	
	

	
	Всего
	170
	7
	8
	7


10 класс
Контрольная работа №1«Входящий контроль»

Контрольная работа №2 по теме «Кинематика»

Кратковременная контрольная работа №3 по теме «Динамика »

Контрольная работа №4 по теме «Законы сохранения »

Кратковременная контрольная работа №5по теме «Молекулярно-кинетическая теория»»
Контрольная работа №6 по теме «Основы термодинамики».

Контрольная работа №7 по теме «Электростатика»

Контрольная работа №8 по теме «Законы постоянного тока»

Итоговая контрольная работа. №9

.Лабораторная работа №1 «Движение тела по окружности под действием силы тяжести и упругости»

Лабораторная работа №2 «Изучение закона сохранения механической энергии».

Лабораторная работа №3 «Опытная проверка закона Гей-Люссака».
Лабораторная работа №4 «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника».

Лабораторная работа №5 «Изучение последовательного и параллельного соединения проводников».
11класс
Контрольная работа №1 по теме «Входящий контроль»

Контрольная работа №2 по теме «Магнитное поле. Электромагнитная   индукция»

Контрольная работа №3 по теме «Электромагнитные колебания» »
Контрольная работа №4 по теме «Электромагнитные волны» »

Контрольная работа №5 по теме «Оптика. Световые волны »
Контрольная работа №6 по теме «Излучение и спектры. Элементы теории относительности»»

Контрольная работа №7 по теме «Световые кванты. Физика атомного ядра»»
Годовая контрольная работа. №8
.Лабораторная работа №1 «Наблюдение действия магнит​ного поля на  ток». Лабораторная работа №2 «Изучение явления электромагнитной ин​дукции»

Лабораторная работа №3 «Определение ускорения свободного падения при помощи маятника» .

Лабораторная работа №4 «Измерение показателя преломления стекла»
Лабораторная работа №5 «Определение оптической силы и фокусного расстояния оптической линзы

Лабораторная работа №6 «Измерение длины световой волны»
Лабораторная работа №7 «Наблюдение сплошного и линейчатого спектров»
25

