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Планируемые результаты освоения учебного курса биологии с 5 по 9 класс.    
Предмет биология входит в  область естественнонаучных предметов.
· Изучение предметной области «Естественнонаучные предметы»  должно обеспечить:

· формирование целостной научной картины мира;

· понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в современном мире, постоянного процесса эволюции научного знания, значимости международного научного сотрудничества;

· овладение  научным подходом к решению различных задач;

· овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать,  проводить эксперименты, оценивать полученные результаты;

· овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с объективными реалиями жизни;

· воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде;

· овладение  экосистемной познавательной моделью  и ее применение в целях прогноза экологических рисков для здоровья людей, безопасности жизни, качества окружающей среды;

· осознание значимости концепции устойчивого развития;

· формирование умений безопасного и эффективного использования лабораторного оборудования, проведения точных измерений и адекватной оценки полученных результатов, представления научно обоснованных аргументов своих действий, основанных на межпредметном анализе учебных задач.

· Предметные результаты изучения предметной области «Естественнонаучные  предметы»  должны отражать:

биология:
1) формирование системы научных знаний о живой природе, закономерностях её развития исторически быстром сокращении биологического разнообразия в биосфере  в результате деятельности человека, для развития современных естественнонаучных представлений о картине мира;

2) формирование первоначальных систематизированных представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, об экосистемной организации жизни, о взаимосвязи живого и неживого в биосфере, о наследственности и изменчивости; овладение понятийным аппаратом биологии;

3) приобретение опыта использования методов биологической науки  и проведения несложных биологических экспериментов для изучения живых организмов и человека, проведения экологического мониторинга в окружающей среде;
4) формирование основ экологической грамотности: способности оценивать последствия деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье человека; выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих, осознание необходимости действий по сохранению биоразнообразия и природных местообитаний видов растений и животных;

5) формирование представлений о значении биологических наук в решении проблем необходимости рационального природопользования защиты здоровья людей в условиях быстрого изменения экологического качества окружающей среды;

6) освоение приёмов оказания первой помощи, рациональной организации труда и отдыха, выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

Изучение биологии в основной школе обусловливает достижение следующих результатов:
· Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы основного общего образования должны отражать:

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её решения;

5) владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

6) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и  по аналогии) и делать выводы;

7) умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач;

8) смысловое чтение; 

9) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 

10) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью; 

11) формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ– компетенции);

12) формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.

· Предметные результаты освоения основной образовательной программы основного общего образования с учётом общих требований Стандарта  по биологии включают в себя:

1) формирование системы научных знаний о живой природе, закономерностях её развития исторически быстром сокращении биологического разнообразия в биосфере  в результате деятельности человека, для развития современных естественнонаучных представлений о картине мира;

2) формирование первоначальных систематизированных представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, об экосистемной организации жизни, о взаимосвязи живого и неживого в биосфере, о наследственности и изменчивости; овладение понятийным аппаратом биологии;

3) приобретение опыта использования методов биологической науки и проведения несложных биологических экспериментов для изучения живых организмов и человека, проведения экологического мониторинга в окружающей среде;

4) формирование основ экологической грамотности: способности оценивать последствия деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье человека; выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих, осознание необходимости действий по сохранению биоразнообразия и природных местообитаний видов растений и животных;

5) формирование представлений о значении биологических наук в решении проблем необходимости рационального природопользования, защиты здоровья людей в условиях быстрого изменения экологического качества окружающей среды;

6) освоение приёмов оказания первой помощи, рациональной организации труда и отдыха, выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА БИОЛОГИИ 

· 5 класс. Содержание учебного предмета «Биология» 5 класс «Живые  организмы»

РАЗДЕЛ 1. ЖИВЫЕ ОРГАНИЗМЫ

«Введение»  
Биология как наука. Роль биологии в практической деятельности людей. Разнообразие организмов. Отличительные признаки представителей разных царств живой природы. Методы изучения живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент.
 Раздел I  Клеточное  строение организмов 
Клеточное строение организмов.

Правила работы в кабинете биологии, с биологическими приборами и инструментами.

Раздел 2. Многообразие организмов 
Бактерии. Многообразие бактерий. Роль бактерий в природе и жизни человека. Бактерии — возбудители заболеваний. Меры профилактики заболеваний, вызываемых бактериями.

Грибы. Многообразие грибов, их роль в природе и жизни человека. Съедобные и ядовитые грибы. Оказание приёмов первой помощи при отравлении грибами.

Лишайники. Роль лишайников в природе и жизни человека.

Вирусы — неклеточные формы. Заболевания, вызываемые вирусами. Меры профилактики заболеваний.

Растения. Клетки, ткани и органы растений. Процессы жизнедеятельности: обмен веществ и превращение энергии, питание, фотосинтез, дыхание, удаление продуктов обмена, транспорт веществ. Регуляция процессов жизнедеятельности. Движение. Рост, развитие и размножение. Многообразие растений, принципы их классификации. Водоросли, мхи, папоротники, голосеменные и покрытосеменные растения. Значение растений в природе и жизни человека. Важнейшие сельскохозяйственные культуры. Ядовитые растения. Охрана редких и исчезающих видов растений. Основные растительные сообщества. Усложнение растений в процессе эволюции.

Животные. Строение животных. Приспособление к различным средам обитания. Охрана редких и исчезающих видов животных.

Лабораторные и практические работы

  Пр. работа Устройство увеличительных приборов и правила работы с ними.

  Л.р.1. «Рассматривание строения растения с помощью лупы»

  Л.р.2.  «Строение клеток кожицы чешуи лука»

Л.р.3. «Приготовление препаратов и рассмат​ривание под микроскопом    пластид в клетках листа элодеи, плодов томата, рябины, шиповника»

Л.р.4. «Приготовление препарата и рассматри​вание под микроскопом движения ци​топлазмы в клетках листа элодеи»

Л.р. 5.« Рассматривание под микроскопом готовых микропрепаратов различных растительных тканей»

Л.р. 6.«Особенности строения мукора и дрожжей»

  Л.р.7.  «Строение цветкового растения» 

  Л.р. 8 «Разведение и изучение амёб в лаборатории»
· 6 класс. Содержание учебного предмета «Биология» 6 класс «Живые  организмы»
Раздел 1. Жизнедеятельность организмов. 
Обмен веществ- главный признак жизни.

 Почвенное питание растений. Удобрения. Фотосинтез. Значение фотосинтеза. Питание бактерий и грибов. Гетеротрофное питание. Растительноядные животные.  Плотоядные и всеядные животные. Хищные растения. Газообмен между организмом и  окружающей средой. Дыхание    животных. Дыхание растений. Передвижение веществ в организмах. Передвижение веществ у растений Передвижение веществ у животных. Освобождение организма от вредных продуктов жизнедеятельности. Выделение у растений. Выделение у животных. Обобщающий урок.

Раздел 2. Размножение, рост и развитие организмов. 
 Размножение организмов, его  значение. Бесполое размножение. Половое размножение. Рост и развитие – основные свойства живых организмов. Индивидуальное развитие. Влияние вредных привычек на  индивидуальное развитие и здоровье человека. Обобщающий урок.

Раздел 3. Регуляция жизнедеятельности организмов.
 Способность организмов воспринимать воздействия внешние среды и  реагировать на них.

 Гуморальная регуляция жизнедеятельности организмов. Нейрогуморальная регуляция жизнедеятельности многоклеточных  животных. Поведение организмов. Движение организмов

 Организм- единое целое. Работа над проектами. Защита проектов.

 Обобщающий урок. Летние задания. 

Лабораторные работы и опыты

Лабораторный опыт №1

«Выделение углекислого газа при дыхании».

Лабораторный опыт №2

«Передвижение веществ по побегу растения».

Лабораторная работа №1

«Вегетативное размножение комнатных растений».

Лабораторная работа №2

«Изучение реакции аквариумных рыб на раздражителей и формирование у них рефлексов».

Резерв - 8 часов 
· 7 класс Содержание учебного предмета «Биология» 7 класс «Живые  организмы»
 . Содержание программы.

Введение. Многообразие организмов, их классификация 
Систематика — наука о многообразии и классификации организмов. 

Вид — исходная единица систематики. Классификация живых организмов. 

Демонстрации: таблицы с изображением представителей различных царств живой природы. 

Глава 1. Бактерии. Грибы. Лишайники 
Бактерии — доядерные организмы. Особенности строения и 

жизнедеятельности. Разнообразие бактерий, их распространение в природе. Роль бактерий в природе и жизни человека. 

Грибы — царство живой природы. Многообразие грибов, их роль в жизни человека. Грибы — паразиты растений, животных, человека. 

Лишайники — комплексные симбиотические организмы. Роль в природе, использование человеком. 

Демонстрации: натуральные объекты (трутовик, ржавчина, головня, спорынья, лишайники), муляжи плодовых тел шляпочных грибов. 

Лабораторная работа: 

•  Изучение строения плесневых грибов. 

Практическая работа:

Распознавание съедобных и ядовитых грибов. 

Глава 2. Многообразие растительного мира 

Водоросли — наиболее древние низшие растения. Одноклеточные и многоклеточные водоросли. Строение, жизнедеятельность, размножение. 

Роль водорослей в природе, использование в практической деятельности и охрана. 

Риниофиты — первые наземные высшие растения. Появление тканей. Ткани растений. 

Мхи, строение и жизнедеятельность. Роль мхов в природе, хозяйственное значение. Средообразующее значение мхов. 

Папоротники, строение и жизнедеятельность. Многообразие папоротников, их роль в природе. Средообразующее значение папоротников. Использование и охрана папоротников. 

Семенные растения. Особенности строения и жизнедеятельности голосеменных. Многообразие голосеменных. Хвойный лес как природное сообщество. Роль голосеменных в природе, их использование. 

Покрытосеменные растения, особенности их строения и процессов  жизнедеятельности. Многообразие покрытосеменных, их классификация. 

Класс Двудольные, важнейшие семейства класса (с учетом природного окружения). Класс Однодольные, важнейшие семейства класса. Многообразие растений, выращиваемых человеком. 

Демонстрации: живые и гербарные экземпляры растений разных отделов, классов и семейств покрытосеменных; микропрепараты тканей растений; культурные растения региона; приспособленность растений к жизни в разных средах обитания. 

Лабораторные работы: 

• Изучение внешнего строения водорослей. 

• Изучение внешнего строения мхов (на местных видах). 

• Изучение внешнего строения папоротника (хвоща). 

• Изучение строения и многообразия голосеменных растений

• Изучение строения и многообразия покрытосеменных растений. 

• Изучение органов цветкового растения.

• Выявление признаков семейства по внешнему строению растений.

• Изучение строения семян однодольных и двудольных растений. 

• Изучение видоизмененных побегов (луковица, корневище, клубень). 

Практические работы: 

• Распознавание наиболее распространенных растений своей местности. 

• Распознавание важнейших сельскохозяйственных культур. 

• Определение принадлежности растений к определенной систематической группе с использованием справочников и определителей. 

Глава 3. Многообразие животного мира 
Общие сведения о животном мире. Основные отличия животных от растений, черты их сходства. Систематика животных. Охрана животного мира. 

Одноклеточные животные. Особенности строения и жизнедеятельности, многообразие одноклеточных. Паразитические одноклеточные. Меры предупреждения заболеваний, вызываемых одноклеточными. Роль одноклеточных в природе и жизни человека.

Многоклеточные животные. Особенности строения и жизнедеятельности. Специализация клеток. Ткани, органы, системы органов организма животного, их взаимосвязь. 

Кишечнополостные. Особенности строения и жизнедеятельности кишечнополостных. Рефлекс. Многообразие кишечнополостных, их роль в природе и жизни человека. 

Черви. Особенности строения и жизнедеятельности червей. Многообразие червей. Паразитические черви. Меры предупреждения заражения паразитическими червями. Роль червей в природе и жизни человека. Моллюски. Особенности строения и жизнедеятельности моллюсков. Многообразие моллюсков. Промысловое значение моллюсков. Роль моллюсков в природе и жизни человека.  

Членистоногие. Особенности строения и жизнедеятельности членистоногих. Многообразие членистоногих. Инстинкты. Членистоногие —возбудители и переносчики возбудителей болезней человека и животных, вредители сельскохозяйственных растений. Меры предупреждения заболеваний. Медоносные пчелы. Пчеловодство. Роль членистоногих в природе, их практическое значение и охрана.

Хордовые. Общая характеристика. Рыбы. Особенности строения и жизнедеятельности рыб. Многообразие рыб. Рыболовство и рыбоводство. Роль в природе, практическое значение и охрана рыб. 

Земноводные и пресмыкающиеся. Особенности строения и жизнедеятельности, многообразие земноводных и пресмыкающихся. 

Предохранение от укусов и первая помощь при укусе ядовитой змеи. Роль в природе, практическое значение и охрана земноводных и пресмыкающихся. Птицы. Особенности строения и процессов жизнедеятельности, многообразие птиц. Забота о потомстве у птиц. Птицеводство. Породы птиц. Роль в природе, практическое значение, охрана птиц. Млекопитающие. Особенности строения и процессов жизнедеятельности, многообразие млекопитающих. Забота о потомстве. Животноводство. Породы млекопитающих. Роль в природе, практическое значение и охрана млекопитающих. 

Демонстрации: таблицы, атласы, диапозитивы, видеофильмы по биологии животных; микропрепараты одноклеточных животных, гидры, ланцетника; образцы кораллов; влажные препараты медуз; коллекции и влажные препараты моллюсков; живые водные моллюски; коллекции членистоногих; скелеты костистой рыбы, лягушки, ящерицы, птиц, млекопитающих; модель яйца птицы; чучела птиц и зверей. 

Лабораторные работы: 

• Изучение многообразия одноклеточных животных.

• Изучение строения клеток и тканей многоклеточных животных. 

• Изучение многообразия кишечнополостных, внешнего строения пресноводной гидры. 

• Изучение внешнего строения дождевого червя, наблюдение за его 

передвижением и реакциями на раздражения. 

• Изучение плоских и круглых червей по влажным препаратам. 

• Изучение внешнего строения моллюсков по влажным препаратам. 

• Наблюдение за поведением улитки (прудовика, слизня). 

• Изучение внешнего строения и многообразия членистоногих по коллекциям. 

• Изучение коллекций насекомых — вредителей сада и огорода. 

• Наблюдение за живыми членистоногими. 

• Изучение внешнего строения и особенностей движения, дыхания и поведения аквариумных рыб. 

• Наблюдение и уход за аквариумными рыбами. 

• Описание видового состава рыб местных водоемов. 

• Наблюдение за живыми черепахами (лягушками, ящерицами).  

• Изучение внешнего строения птиц, особенностей перьевого покрова. 

• Изучение строения куриного яйца. 

• Наблюдение и уход за птицами (канарейками, попугайчиками, курами и др.). 

• Изучение внешнего строения млекопитающих. 

• Наблюдение и уход за млекопитающими (хомяками, морскими свинками, кроликами и др.). 

Экскурсии: 

• Разнообразие и роль членистоногих в природе. 

• Знакомство с птицами леса (парка). Составление списка птиц местной фауны. 

• Многообразие зверей родного края (природа, краеведческий музей, зоопарк). Фенологические наблюдения: сезонные наблюдения за птицами родного края. 

Глава 4. Эволюция растений и животных, их охрана 
Этапы эволюции органического мира. Эволюция растений: отодноклеточных водорослей до покрытосеменных. Этапы развития беспозвоночных и позвоночных животных. 

Демонстрации: отпечатки растений и животных, палеонтологические доказательства эволюции. 

Глава 5. Экосистемы 
Естественные и искусственные экосистемы (водоем, луг, лес, парк, сад). Факторы среды и их влияние на экосистемы. Цепи питания, потоки энергии. Взаимосвязь компонентов экосистемы и их приспособленность друг к другу. Охрана экосистем. 

Демонстрации: структура экосистемы (динамическая модель); пищевые цепи; типы взаимодействия разных видов в экосистеме (симбиоз, паразитизм, хищничество); растения и животные разных экологических групп 

8 класс
· Содержание учебного предмета «Биология» 8 класс  «ЧЕЛОВЕК И ЕГО ЗДОРОВЬЕ»

Введение. Науки, изучающие человека.  

      Человек как звено в ряду живых существ: общность в проявлении основных биологических функций, клеточном строении; схожесть плана строения организма человека и млекопитающих животных. Биологическая и социальная природа человека. Науки об организме человека. 
Науки о человеке: анатомия, физиология, психология, гигиена, медицина. История и методы изучения человека.  Значение знаний о человеке для охраны его здоровья.
Происхождение человека.   Место человека в живой природе. Доказательства животного происхождения человека.

Общий обзор организма
  Уровни организации. Структура тела. Органы и системы органов. Клеточное строение организма. Строение и функции клетки. Ткани животных и человека. 

Лабораторная работа №1 «Изучение микроскопического строения тканей»

Нервная регуляция. 

  Систематическое положение человека. Историческое прошлое людей.
Расы человека.

Структура тела. Органы и системы органов. Клеточное строение организма. Внешняя и внутренняя среда. 
     Строение животной клетки. Строение и функции ядра. Органоиды клетки и их функции (клеточная мембрана, эндоплазматическая сеть, рибосомы, митохондрии, лизосомы). Деление клетки. Жизненные процессы клетки (обмен веществ и энергии, рост и развитие клетки, покой и возбуждение клеток). Ферменты. 

      Ткани (эпителиальная, соединительная, мышечная, нервная). Особенности строения и функции тканей. Рефлекторная регуляция. Центральная и периферическая нервная система. Рефлекс и рефлекторная дуга. 

Лабораторная работа «Изучение микроскопического строения тканей»

Опора и движение.
 Значение опорно-двигательной системы. Химический состав костей. Макроскопическое и микроскопическое строение кости. Типы костей. Скелет. Строение, состав и соединение костей.  Лабораторная работа  «Микроскопическое строение кости». 

Скелет головы и скелет туловища. Скелет конечностей. Мышцы человека. Работа мышц. 
Лабораторная работа №4 «Утомление при статической и динамической работе».  Нарушение осанки и плоскостопие. Первая помощь при растяжении связок, вывихах суставов и переломах костей.  Развитие опорно-двигательной системы
      Функции скелета. Типы соединения костей: неподвижные, полуподвижные, суставы. 

       Строение мышц. Работа скелетных мышц и их регуляция. Гиподинамия. Осанка. Предупреждение и лечение плоскостопия. Понятия: ушибы, переломы, растяжение связок, вывихи суставов, первая помощь.

Лабораторные работы:  

«Микроскопическое строение костей».

«Мышцы человеческого тела».

«Утомление при статической работе».

«Осанка и плоскостопие».
Внутренняя среда организма. Кровеносная и лимфатическая системы.
       Понятие о внутренней среде организма: кровь, лимфа, тканевая жидкость – как внутренняя среда живого организма. Кровь – соединительная ткань. Значение крови и её состав. Клетки крови: эритроциты, тромбоциты, лейкоциты. Функции крови: транспортная, информационная, защитная, поддержание постоянства температуры тела, сохранение постоянства внутренней среды (гомеостаз). Болезни крови. Значение анализа крови для диагностики заболеваний. Лимфа, её движение, свойства и значение. Тканевая совместимость и переливание крови. 

      Кроветворные органы человека. Иммунная система человека. Иммунный ответ организма. Открытие и обоснование процесса фагоцитоза И.И. Мечниковым. Вакцинация. Инфекционные заболевания. Профилактика гриппа, СПИДа. Аллергические заболевания человека. Резус-фактор.  
Органы кровеносной и лимфатической системы. Круги кровообращения. 

 Органы кровеносной системы: сердце, кровеносные сосуды: артерии вены и капилляры.
Лимфатическая система. Строение артерий, капилляров, вен и лимфатических сосудов.

Регуляция кровообращения.

Сердце, его строение и функции. Особенности мышечной ткани сердца. Клапаны сердца и их функции. Кровоснабжение и проводящая система сердца. Работа сердца. Пульс. Болезни сердца. Кровяное давление. 

Влияние различных факторов окружающей среды на работу сердца. Курение и алкоголь – факторы риска. Первая помощь при стенокардии, кровотечениях.

Лабораторные работы:  

«Функция венозных клапанов».

«Изменение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа».

«Реакция сердечно-сосудистой системы на дозированную нагрузку».

Дыхание.
      Значение дыхания. Строение и функции органов дыхания. Голосообразование. Инфекционные и хронические заболевания дыхательных путей. Лёгкие. Лёгочное и тканевое дыхание. Механизмы вдоха и выдоха. Регуляция дыхания: рефлекторная и гуморальная.    Значение чистого воздуха для здоровья человека. Курение как фактор риска.

 Защита атмосферного воздуха от загрязнений. Источники загрязнения атмосферного  воздуха.

       Основные заболевания дыхательной системы, их лечение и профилактика. Первая помощь при поражении органов дыхания. Искусственное дыхание.

Лабораторная работа: 

«Измерение обхвата грудной клетки в состоянии вдоха и выдоха». 

Пищеварение.
Пища – источник энергии и строительного материала. Пищеварение. Строение и функции органов пищеварения. Питательные вещества и пищевые продукты. Рецепторы вкуса. Этапы процессов пищеварения. 
     Строение зубов. Уход за зубами. Заболевания зубов.

Пищеварительные железы: печень и поджелудочная железа. Нервная регуляция пищеварения. Условные и безусловные рефлексы. Гуморальная регуляция пищеварения.

Гигиена питания. Предупреждение желудочно-кишечных инфекций.

Лабораторная работа: 

«Действие слюны на крахмал». 

Обмен веществ и энергии.
      Общая характеристика обмена веществ и энергии. Пластический и энергетический обмен, их взаимосвязь. Обмен жиров, углеводов, белков, воды, минеральных солей.

      Витамины. Их роль в обмене веществ. Гиповитаминоз. Гипервитаминоз. Авитаминоз.

Энерготраты человека и пищевой рацион.

Лабораторная работа: 

«Установление зависимости между нагрузкой и уровнем энергетического обмена».

Покровные органы. Терморегуляция. Выделение.
    Наружные покровы тела человека. Строение и функции кожи. Роль кожи в теплорегуляции. Уход за кожей. Гигиена одежды и обуви. Заболевания  кожи и их предупреждение. 

   Терморегуляция организма. Закаливание. Профилактика и первая помощь при тепловом, солнечном ударах, обморожении, электрошоке.

   Значение выделения. Органы выделения. Почки, их строение и функции. Нефроны. 

Болезни органов выделения, их предупреждение.

Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности .
Нервная система.   

      Значение и строение нервной системы. Центральная и периферическая нервная системы. Строение и функции отделов головного мозга и спинного мозга. Большие полушария головного мозга. Кора больших полушарий. Соматический и автономный (вегетативный) отделы нервной системы. Симпатический и парасимпатический подотделы автономной нервной системы. 

Лабораторная работа: 

«Пальценосовая проба и особенности движения, связанные с функцией мозжечка».

Эндокринная система.  

       Железы внутренней, внешней и смешанной секреции. Гормоны и их роль в обменных процессах. Нервно-гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма как основа его целостности, связи со средой. Функция желёз внутренней секреции.

Анализаторы. Органы чувств.
      Анализаторы. Строение и функции анализаторов. Значение анализаторов. 

      Зрительный анализатор. Значение зрения. Положение и строение глаза. Строение сетчатки. Корковая часть зрительного анализатора. Предупреждение глазных инфекций, близорукости и дальнозоркости, косоглазия. Катаракта. Травмы глаз.

     Слуховой анализатор. Значение слуха. Строение органа слуха. Наружное ухо, среднее ухо, внутреннее ухо. Гигиена органов слуха.

    Органы равновесия. Мышечное чувство. Кожная чувствительность. Обоняние. Орган вкуса. Иллюзия. Компенсация одних анализаторов другими.

Лабораторная работа: 

«Иллюзия, связанная с бинокулярным зрением».

Лабораторная работа: 

«Измерение обхвата грудной клетки в состоянии вдоха и выдоха». 

Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика.  

       Понятие высшая нервная деятельность. И. М. Сеченов и И. П. Павлов, их вклад в разработку учения о высшей нервной деятельности. Рефлекс – основа нервной деятельности. Виды рефлексов. Торможение условного рефлекса. Метод условных рефлексов. 

Разные формы торможения. Доминанта. Врождённые и приобретённые программы поведения. 

     Сон и сновидения. Потребности людей и животных. Речь.

Познавательные процессы: ощущения и восприятия, память, воображение, мышление.

Воля, эмоции, внимание. Стресс.

Лабораторные работы:

«Выработка навыка зеркального письма».

Размножение и индивидуальное развитие организма. 

      Размножение: бесполое и половое. Система органов размножения; строение и гигиена.

Оплодотворение. Внутриутробное развитие, роды. Наследственные и врождённые заболевания. Болезни, передаваемые половым путём. СПИД. Сифилис. Гепатит В.

Рост и развитие ребёнка. Темперамент. Характер. Индивид и личность. Интересы, склонности, способности.

Человек и окружающая среда 

Социальная и природная среда человека. Окружающая среда и здоровье человека. Здоровый образ жизни.

· Содержание учебного предмета «Биология» 9 класс  « ОБЩИЕ БИОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ»

Введение. Биология в системе наук 

Биология как наука. Роль биологии в практической деятельности людей. Методы изучения живых организмов

Глава1.Основы цитологии — науки о клетке 

Признаки живых организмов: особенности химического состава; клеточное строение. Химический состав 

живых организмов. Особенности химического состава живых организмов. Неорганические и органические вещества. Роль воды, минеральных солей, углеводов, липидов, белков в организме. Клеточное строение 

организмов. Клеточное строение организмов как доказательство их родства, единства живой природы. 

Строение клетки: клеточная оболочка, плазматическая мембрана, цитоплазма, пластиды, вакуоли, 

митохондрии. Хромосомы. Многообразие клеток

Лабораторная работа 1.«Строение эукариотических клеток у растений, животных, грибов и прокариотических клеток у бактерий»

Глава 2.Размножение и индивидуальное развитие (онтогенез) организмов 

Размножение, рост и развитие. Рост и развитие организмов. Размножение. Половое и бесполое размножение. Половые клетки. Оплодотворение

Лабораторная работа 2 «Митоз в корешке лука»
Глава 3.Основы генетики 

Признаки живых организмов: наследственность и изменчивость. Наследственность и изменчивость —

свойства организмов. Наследственная и ненаследственная изменчивость.

 Лабораторные работы 3 «Описание фенотипов растений», 
Лабораторные работы 4 «Изучение модификационной изменчивости и построение вариационной кривой»
Глава 4.Генетика человека 

Методы изучения наследственности человека. Генотип и здоровье человека 

Практическая работа «Составление схем скрещивания»

Практическая работа «Решение генетических задач»
Глава 5. Основы селекции и биотехнологии 

Основы селекции. Методы селекции. Достижения мировой и отечественной селекции 

Биотехнология: достижения и перспективы развития. Метод культуры тканей. Клонирование 

 Глава 6. Эволюционное учение 

Учение об эволюции органического мира  Вид. Критерии  Популяционная структура вида

  Видообразование. Борьба за существование и естественный отбор —движущие силы эволюции Адаптация как результат естественного отбора. Современные проблемы эволюции.  
Глава 7. Возникновение и развитие жизни на Земле 

Взгляды, гипотезы и теории о происхождении жизни. Органический мир как 

результат эволюции История развития органического мира. Происхождение и развитие 

жизни на Земле.  

Глава 8. Взаимосвязи организмов и окружающей среды

Среда — источник веществ, энергии и информации. Влияние экологических факторов 

на организмы. Экосистемная организация живой природы. Экосистема. Взаимодействия разных видов в экосистеме (конкуренция, хищничество, симбиоз, паразитизм). Пищевые 

связи в экосистеме. Круговорот веществ и превращения энергии. Биосфера — глобальная 

экосистема. В. И. Вернадский. —основоположник учения о биосфере. Границы биосферы. 

Распространение и роль живого вещества в биосфере. Роль человека в биосфере. Экологические проблемы. Последствия деятельности человека в экосистемах. Обмен веществ и превращения энергии — признак 

живых организмов

Лабораторная работа 5 .«Изучение приспособленности организмов к определённой среде обитания».

Лабораторная работа 6. «Строение растений в связи с условиями жизни»
Лабораторная работа7. «Описание экологической ниши организма»
Лабораторная работа 8 «Выделение пищевых цепей в экосистемах и передача энергии» 

Тематическое планирование уроков в 5-9 классах

 5 класс.
	Тема 
	Кол-во  часов
	Формы контроля

	
	По программе \КПТ
	

	1.  Введение
	6
	 Текущий контроль, Проект «Краски осени»

 Экскурсия: «Фенологические наблюдения за сезонными изменениями    в природе»

	2.   Клеточное строение организма 
	9

 
	Текущий контроль 

 Пр. работа Устройство увеличительных приборов и правила работы с ними.

 Л.р.1. «Рассматривание строения растения с помощью лупы»

 Л.р.2.  «Строение клеток кожицы чешуи лука»

Л.р.3. «Приготовление препаратов и рассмат​ривание под микроскопом    пластид в клетках листа элодеи, плодов томата, рябины, шиповника»

Л.р.4. «Приготовление препарата и рассматри​вание под микроскопом движения ци​топлазмы в клетках листа элодеи»

Л.р. 5.« Рассматривание под микроскопом готовых микропрепаратов различных растительных тканей»

Тестовая работа

	Многообразие организмов (17 часов)

	3. Классификация организмов
	1

 
	

	4. Раздел 2. Царство Бактерии 
	2

 
	Индивидуальные задания 

	5. Раздел 3. Царство Грибы
	2

 
	Л.р. 6.«Особенности строения мукора и дрожжей»

  Тестовый контроль. Индивидуальные задания

	6. Раздел 4. Царство Растения  
	8

 
	Текущий контроль Индивидуальные задания.

  Тестовый контроль

Л.р.№7  «Строение цветкового растения» 

	7. Царство животных 
	4

 
	Индивидуальные задания

Л.р. 8 «Разведение и изучение амёб в лаборатории»

	8. Итого:
	32
	

	9. Резерв 
	3
 
	Защита проектов


 Модуль:  «Животные и растения родного края»

	Тема 
	№ урока по  планированию   
	№ урок по модулю «Животные и растения родного края»



	Введение
	6. Экскурсия «Разнообразие живых организмов. Осенние явления в жизни растений».
	1

	Многообразие организмов (15 часов)
	24.Высшие споровые растения. Мхи (на примере местных видов).
	2

	
	25. Высшие споровые растения. Папоротники, хвощи, плауны в лесах
	3

	
	26.Голосеменные растения наших лесов
	4

	
	28. Покрытосеменные растения нашей местности
	5

	
	32. Холоднокровные позвоночные животные.
	6

	
	33 Теплокровные позвоночные животные (на примере местных видов)
	7

	
	34. Многообразие  растений родного края Охрана природы.
	8

	
	35. Многообразие  животных родного края Охрана природы.
	9


6 класс. 
	Тема 
	Кол-во  часов
	Формы контроля
	Региональный
 компонент

	
	По программе/ По КПТ.
	
	

	 Глава 3. Жизнедеятельность организмов
	15/16
	 Текущий контроль.
 Выполнение заданий в рабочей тетради.


	Знакомство с деревьями и кустарниками городского парка, пришкольной территории.

	 Глава 4. Размножение, рост, развитие организмов.
	5/6
	Текущий контроль 
  Тестовая работа
	

	 Глава 5. Регуляция жизнедеятельности организмов
	7/10
	
	Животные и растения Лужского района

	Итого:
	32
	
	

	Резерв 
	3 
	
	


7класс.

	№ п\п
	Тема 
	часы
	Практическая часть 
	К-во часов рег.компонента

	1
	Введение. Многообразие организмов и их классификация  
	2
	1.«Выявление принадлежности растений к определённой систематической группе».
	

	2
	Бактерии, грибы, лишайники  
	7
	1.«Изучение грибных спор. Выращивание белой плесени»

2.«Изучение грибных спор. Выращивание белой плесени»

3.«Строение и разнообразие шляпочных грибов».
	1

	3
	Многообразие растительного мира  
	27
	1. «Строение зелёных водорослей».

2. «Строение мха» (на примере местных видов).

3. «Строение папоротника» (на примере местных видов) 

4. «Строение хвои и шишек хвойных» (на примере местных видов)

5. «Строение семени двудольного растения», «Строение семени однодольного растения»

6. «Стержневая и мочковатая корневые системы»

7. «Корневой чехлик и корневые волоски»

8. «Строение почек. Расположение почек на стебле»

9. «Внутреннее строение ветки дерева»

10. «Листья простые и сложные, их жилкование и листорасположение»

11. «Строение кожицы и листа» 

12. «Строение клубня», 

13. «Строение корневища», 

14. «Строение луковицы»

15. «Строение цветка»

16. «Соцветия»

17. «Семейства  класса двудольных» 

18. «Классификация плодов»

19. «Строение злакового растения». 
	1

1

1

1
1

	4
	Многообразие животного мира  
	22
	1. «Изучение многообразия свободноживущих водных простейших»

2. «Изучение многообразия тканей животного»

3. «Изучение пресноводной гидры»

4. «Изучение внешнего строения дождевого червя»

5. «Изучение внешнего строения насекомых»

6. «Изучение внешнего строения рыб»

7. «Изучение внешнего строения птицы» Экскурсия «Знакомство с птицами леса»


	Модуль 11ч. Редкие и охраняемые животные Ленинградской 

1.Строение и жизнедеятельность рыб на примере местных видов.

2.Класс земноводные. Охраняемые  земноводные.

3. Класс пресмыкающиеся. Редкие виды Ленинградской области.

4. Класс птицы. Птицы наших лесов.

5. Многообразие птиц, их охрана и их значение. Птицеводство.

6. Класс Млекопитающие, или звери.

7.Многообразие млекопитающих. Роль зоопарков в сохранении видового многообразия.  

	5
	Эволюция растений и животных, их охрана 
	3
	
	8.Охрана растительного и животного мира
9.Значение заповедников и заказников в сохранении видового разнообразия животных.
10.Мшинское болото и его роль в охране животных

11.Череменецкий заказник и его роль в сохранении животного мира



	6
	Экосистемы  
	4
	
	12. Экосистема смешанного леса в Лужском районе.
13. Экосистема озера.

	Итого:
	65
	
	

	Резерв 
	5
	
	 Итого:18 часов


8 класс.

	тема
	Кол-во  часов
	Формы контроля

	1. Введение. Происхождение человека
	3


	 Текущий контроль

	2. Общий обзор организма человека организма
	3


	 Текущий контроль

Л.р.1 «Изучение микроскопического строения тканей организма человека»  

	3. Опорно-двигательная система
	7
	  Текущий контроль

Л.р. 2 «Изучение микроскопического строения кости »

Л.р.3 «Изучение внешнего вида отдельных костей скелета человека»

Л.р.4. «Изучение влияния статической  и динамической работы на  утомление мышц» 
Л,р. 5 «Выявление  плоско​стопие»

Тестирование    по теме: «Общий обзор организма. Опорно-двигательная система».

	4. Внутренняя среда организма

5. Кровеносная и лимфатическая системы
	10
	  Текущий контроль

Л. р. 6  «Сравнение эритроцитов крови человека и эритроцитов крови лягушки».

Тестирование  «Внутренняя среда организма»

Л.Р.7  «Измерение кровяного давления».

Л.р.8 «Подсчет ударов пульса в покое и при физической нагрузке»

  Текущий контроль

	6. Дыхательная система


	4
	Л.р.9  «Измерение обхвата грудной  клетки в состоянии вдоха и выдоха».

Л.р.10 «Определение частоты дыхания»

  Текущий контроль

Тестирование  по теме «Дыхание»

	7. Пищеварение
	6
	Тестирование  по теме «Пищеварение».  

 Текущий контроль

	8. Обмен веществ и энергии. Выделение.
	6
	Пр.р. 1.«Составление пищевых рационов в зависимости от энергозатрат»  

  Текущий контроль  

Пр. р. 2. «Установление зависимости между нагрузкой и уровнем энергетического обмена по результатам функциональной пробы с задержкой дыхания до и после нагрузки».

	10. Покровные органы. Терморегуляция.
	3
	  Текущий контроль

	11. Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности.
	7
	   Текущий контроль

	12. Анализаторы. Органы чувств.
	4
	Л.р. 11. «Поиск слепого пятна»  

 Текущий контроль.

Тестирование  «Анализаторы. Высшая нервная деятельность».

	13. Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика.
	6
	Л.р.12  «Выработка навыка зеркального письма как пример разрушения старого и выработки нового динамического стереотипа».

  Текущий контроль.

	14. Размножение и индивидуальное развитие. Индивидуальное развитие организма.
	2
	  Текущий контроль

	15. Человек и окружающая среда
	2
	Текущий контроль

	16. Подведение итогов. Защита проектов
	2
	Защита проектов

	17. 
	65
	

	18. Резерв
	5 часа
	


9 класс

	№
п/п
	Тема
	Количество часов по 

программе
	В том  числе

	
	
	
	Практические

работы 
	лабораторные.

Работы

	
	
	
	
	

	1.
	Введение. Биология в системе наук   
	2
	 
	 

	2.
	Основы цитологии — науки о клетке
	10
	 . 

	  Л.р. 1 «Изучение клеток растений, животных, бактерий» 
Л. р.2 «Расщепление пероксида водорода с помощью ферментов, содержащихся в живых клетках».

	
	
	
	
	

	3
	Размножение и индивидуальное развитие (онтогенез) организмов 
	5
	
	

	4.
	Основы генетики 
	10
	Пр.р.  «Решение генетических задач. Моногибридное скрещивание»
Пр.р.  «Решение генетических задач. Признаки, сцепленные с полом»
	Л. р.3 «Описание фенотипов растений», 

Л. р. 4 «Изучение модификационной изменчивости и построение вариационной кривой»

	5.
	Генетика человека 
	2
	. Пр.р. «Составление родословных»

	

	6
	Основы селекции и биотехнологии 
	3
	
	

	7
	Эволюционное учение 
	8
	. Пр.р. Изучение приспособленности организмов к среде обитания»

 Пр. р. «Изучение приспособлений организмов к определенной среде обитания»
	Л. р. 5.«Описание фенотипов растений по морфологическому критерию» 

	8
	Возникновение и развитие жизни на Земле 
	5
	
	

	9
	Взаимосвязи организмов и окружающей среды
	20
	П.р.«Составление схем передачи веществ и энергии»
  П.р.: «Выявление типов взаимодействия  разных видов в конкретной экосистеме.

П.р. «Анализ и оценка последствий деятельности человека в экосистемах» по сообщениям  д/з


	

	Итого 
	65
	

	Резерв 
	4
	


27

