Календарный план

работы оздоровительного лагеря «Звездный дом» с дневным пребыванием детей
при МОУ «Средняя школа №6 

им.Героя Советского Союза В.П.Грицкова».

Июнь 2019
	Дата
	Мероприятия
	Место
	Время
	Ответственные

	03.06

Заезд в «ЗВЁЗДНЫЙ ДОМ»


	1. Зарядка
2. Линейка

3. Минутки здоровья «Друзья Мойдодыра и наше здоровье»

4. Организационное мероприятие - отрядный час  «Здравствуй, лагерь!» - принятие правил поведения в лагере.

5.Экскурсинные маршруты по отрядам (Почта, Пожарная охрана, Выставка).

 6. Спортивные игры
	Почта, Пожарная охрана, Выставочный зал
Спорт.

площадка
	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.45-10.00

10.00

16.30
	Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели

Воспитатели 

Сп.инструктор



	04.06
Создадим уют в своём «ЗВЁЗДНОМ ДОМЕ»


	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья «Мой рост, мой вес»

4. Операция «Уют» - обустройство и оформление лагеря
5. Развлекательная программа «Вместе весело…», посвященный Дню защиты детей

6. Командная эстафета «Мы-команда» 

7. Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»

8. Спортивные игры
	ДК
Спорт.

Площадка

Спорт.

площадка
	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.30
10.00

12.30
15.50

16.30
	Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели
Воспитатели
Сп.инструктор

Сп.инструктор



	05.06
День кино
	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья «Осторожно:КЛЕЩИ!»
4. 3-D кино.
5. Спортивные игры и прыжковые упражнения.
6. Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»
7. Конкурс рисунков на асфальте «На каникулах!»

(1 и 2 отряды)
8. Турнир по «Перестрелке»
	кабинет в начальной школе
Спорт.площадка
Площадка у школы
Спорт.площадка

	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.30
10.00

12.00
15.50
16.30

16.30
	Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели

Сп.инструктор

Воспитатели 
Воспитатели

Сп.инструктор



	06.06

День А.С.Пушкина
	1. Зарядка

2. Линейка

3. Спортивные игры.
4. Минутки 

здоровья «Твой режим дня на каникулах»
5.Экскурсинные маршруты по отрядам (Почта, Пожарная охрана, Выставка).

6. День рождения поэта. Чтение стихов и сказок А.С.Пушкина.
5.  Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»

6. Игры на воздухе «Звезда спорта»

	Спортивная площадка
игровые
	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

10.00

10.00

11.00

15.50
16.30
	Сп.инструктор

Воспитатели Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели

Воспитатели



	07.06

День музыки и театра
	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья «Путешествие в страну Витаминию».

4. Время для творчества:

 -  «Алло, мы ищем таланты»

 5. Поход в школьную библиотеку «Радость встречи с А.С. Пушкиным»
7. Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»
6. Весёлые старты: «Чтобы в спорте первыми быть, надо спорт любить!»
	игровые
библиотека
Школьный стадион
	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.45 – 10.00
10.00
11.30
15.50
16.30
	Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели

Воспитатели, 
Сп.инструктор


	10.06

День сказки
	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья «Чистота – залог здоровья».

4. Музейная интерактивная экскурсия 
5. Спортивные игры.

6. Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»
7. Турнир по Бадминтону(командный этап)
	Спортивная площадка
Спортивная площадка

	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.45 – 10.00

10.00
12.00
15.50
16.30
	Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели.
Сп.инструктор

Воспитатели

Сп.инструктор

Воспитатели



	11.06

День музыки и танца

	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья «Правильное питание».

4.  Флешмоб «Мы – великие таланты!», посвященный году театра в России. 
5. Спортивные игры

6. Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»
7. Турнир по Бадминтону(личное первенство)
	Школьная площадка
Спортивная площадка
Спортивная площадка
	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.45 – 10.00

10.00 

11.00
15.50
16.30
	Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели
Сп.инструктор

Воспитатели



	13.06

День творчества «Россия – Родина моя» 
	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья «Солнечный удар».
4.Экскурсия в пожарную часть
5. Мобильный автогородок.

5. Единый отрядный час «День моей России»

6.Конкурс рисунков «Я живу Россией»
7. Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»
8. Веселые старты «Вперед, Россия!»
	Игровые
школьная площадка

Спортивная площадка
	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.45 – 10.00

10.30 
11.30
12.00
12.00
15.50
16.30
	Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели

Воспитатели
Воспитатели
Воспитатели
Сп.инструктор



	14.06

День рекордов
	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья «Закаливание».

4. Поход в музей «Ужасно интересно, все то, что неизвестно» 

5. Физкультурно – оздоровительный праздник 

«Нелегкий будет спор за каждый наш рекорд!»
6. Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»
7. Игры на воздухе «Звезда спорта»


	Краеведческий музей
Школьный стадион
Спортивная площадка
	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.45 – 10.00

10.00

11.30

15.50
16.00
	Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели

Сп.инструктор

Воспитатели

Сп.инструктор

	15.06

День дружбы
	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья «Гигиена в доме».
4.Подготовка команды для спорт.праздника.
5. Поход в кино.  «Космическое путешествие»
6.Отрядные дела, занятия по интересам.

7. Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»

	Спортивная площадка
к/ц «Смена»
игровые
	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.45 – 10.00

10.00
11.00
12.30

15.50

	Сп.инструктор

Мед.сестра

Сп.инструктор

Воспитатели 
Воспитатели 


	17.06

День профессий
	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья «Страна вежливых».

4. Игра по станциям «Город профессий»
5. Посещение библиотеки и выставочного зала.

6. Подготовка к межлагерной спартакиаде.
7. Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»
8. Игры на воздухе.

	нач.школа
Стадион

стадион
	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.45 – 10.00

10.00
11.00

12.00
15.50
16.30
	Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели
Сп.инструктор

Сп.инструктор



	18.06

День здоровья
	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья
«Урок культуры»
4. Развлекательная программа.
5. Сортивно-игровая программа «Если хочешь быть здоров…»
6. Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»
7.Турнир «Мисс Скаколочка»
	ДК

Школьный стадион

площадка
	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.45 – 10.00

10.00

12.00
15.50
16.30
	Сп.инструктор

Мед.сестра

Сп.инструктор

Воспитатели

Сп.инструктор



	19.06

День игры


	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья «Мы пешеходы!».

4. Поход в библиотеку «Четыре заветных желания». Беседа, викторина

5. Физкультурно – оздоровительный час 

«Чтобы в спорте первым быть, надо спорт любить!»

6. Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»
7. Турнир по прыжкам в длину.
	библиотека

школьный стадион
школьный стадион
	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.45 – 10.00

10.00 

11.00
15.50
16.30
	Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели

Сп.инструктор

Сп.инструктор 
воспитатели


	20.06

«Люби и знай свой край»
	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья «Как ухаживать за кожей лица и рук».

4. Поход в библиотеку «У войны не детское лицо»
5.Посещение музея и выставочного зала.
6. Подготовка ко  Дню памяти и скорби.
7. Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»
8. Турнир силачей
	библиотека
спортзал
	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.45 – 10.00

10.00

11.00
15.50

16.30
	Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели

Сп.инструктор



	21.06 

Олимпийский день
	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья

«Урок этикета»

4.  Отрядные дела, занятия по интересам.
5. Межлагерная спартакиада.

6. Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»
7.Спортивные игры.
	Спорт.пло-щадка

Стадион 
Спортивная площадка
	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.45 – 10.00

10.00

10.00

15.50
16.30
	Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели

Сп.инструктор

Сп.инструктор



	22.06

День памяти и скорби


	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья
«Зеленая аптека»

4.  «Вспомним всех поимённо» - презентация и возложение цветов к памятникам. 

5. Поход на Лужский рубеж.
6. Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»
8. Конкурс «Меткий стрелок»
	Зал

спортзал
	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.45 – 10.00

10.00

12.00
15.50
16.30
	Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели

Воспитатели

Сп.инструктор



	24.06

День дружбы
	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья

«Урок этикета»

4. Час творчества.
-«Музыкальный ручеек»

-«Чудесные краски»

-Спорт, спорт, спорт

5. Поход в библиотеку «Чудесный короб расписной»

6. Подготовка концерта к закрытию лагеря.

7. Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»
	Библиотека

игровые

	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.45 – 10.00

10.00
11.00

12.00
	Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели

Воспитатели



	25.06

День развлечений
	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья

«Один дома»

4. Игровая программа «Передай добро по кругу!»
5. Подготовка к гала-концерту «Парад звездочек»
6. Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»
7. Игры на воздухе

	ЛГДК 
игровые
стадион

	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.45 – 10.00

11.00
12.00

15.50
16.30
	Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели

Воспитатели

Сп.инструктор



	26.06

День эколога
	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья

«Один дома»

4. Акция «Сделай мир чище».

5. Поход в библиотеку
«Экологический калейдоскоп»

6. Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»
7.Турнир по настольному теннису (личный зачет)
	Территория школы
	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.45 – 10.00

10.00

11.00
15.50
16.30
	Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели

Воспитатели

Сп.инструктор



	27.06

День результатов
	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья

«Правила пожарной безопасности»

4. Посещение кинотеатра.
5. Турнир по футболу среди команд девочек.
6. Вечерняя линейка «Парад ЗВЁЗД»
7. Подготовка к закрытию лагеря.
	к/ц «Смена»
стадион

игровые
	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.30 
10.00
12.00
15.50
16.30
	Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели

Сп.инструктор

Воспитатели



	28.06

Закрытие «Звёздного дома»
	1. Зарядка

2. Линейка

3. Минутки здоровья

«Правила поведения у воды и на воде»

4. Концертно-развлекательная программа.
Защита проекта «Фабрика звездочек».

Гала-концерт

«Звезды зажигаются»
5. Турнир по футболу среди команд мальчиков.
6. Награждение участников проекта.

«До свидания, лагерь!»
7. Игры с мячами.

	Начальная школа
стадион
стадион

	8.30 – 8.45

8.45 – 9.00

9.45 – 10.00

10.00
11.30
12.45

16.30

	Сп.инструктор

Мед.сестра

Воспитатели

Сп.инструктор

Воспитатели

Сп.инструктор




